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Á|ü»\+<ä] H√≥ kÕsTTHêeT+ |ü\ø±*!

düs¡«Á‘ê kÕsTTs¡÷|ü+ s¡+õ˝≤¢*.

eTT»®>±\T kÕsTT eTVæ≤eT‘√ eTT|æŒ]>=Hê*!

kÕsTT|ü<ä s¡efīó\T eTq Vü≤è<äj·T ≈£îVü≤s¡+˝Àì ìX̄Ùã› ìo~Û̋ À

Á|ü‹<Ûä«ì+#ê*. Á|üDeHê<ä M∫ø£̋ ≤¢ kÕsTTC≤„q kÂs¡uÛ≤\T

düs¡«Á‘ê yê´|æ+#ê*. Ä düTC≤„q kÂs¡uÛ≤\ ÄkÕ«<äq˝À

 eTq eTqdüT\T eT‘ÓÔø±ÿ*!

kÕsTT Áù|e÷eTè‘· <Ûës¡\T n+‘·{≤ ìs¡+‘·s¡+ e]¸+#ê*!

Ä Áù|e÷eTè‘· <Ûës¡\˝À ‘·&ÉTdü÷Ô, Ä C≤„q kÂs¡uÛ≤\ eT‘·TÔ̋ À

Äq+<ä+>± q]Ôdü÷Ô, ªkÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT Ò̋&√sTT Ò̋&√sTT!µ

nì n+<äs¡÷ @ø£ ø£+sƒ¡+‘√ >±q+ #̊j·÷*!

n<̊ Hê ÄX̄, ÄX̄j·T+, Äø±+ø£å! n<=ø£ eT<ÛäTs¡ dü«|üï+.

Ä dü«|üï kÕ|òü\´+ ø√dü+ lkÕsTTHê<∏äTì nqq´ ÁÁù|eT‘√ ÄÅs¡›‘·‘√

ÁbÕ]∆+#·&ÉẙT eTq+ #̊j·T>∑*–+~, #̊j·Te\dæ+~.

kÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT Ò̋&√sTT... Ò̋&√sTT...
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4eTVü‰‘·Tà˝ J$‘·ẙT yê]#̊Ã ~e´ dü+<̊X̄eTT

|ü$Á‘· πøåÁ‘ê\T` nø√ºãsY 2012

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  :   ˇø£ Á|ü<̊XÊìøÏ |ü$Á‘·‘·qT #̊≈£LπsÃ<̊$T{Ï?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : dü<äTZs¡T düìï~Û @ Á|ü<˚XÊHÓïÌHê |ü$Á‘· πøåÁ‘·+>± #˚düTÔ+~.

dü<äTZs¡T kÕìï<Ûä́ y˚T ì»yÓTÆq |ü⁄D´πøåÁ‘·+. •]&û m+<äT≈£î n+‘· |ü$Á‘·

πøåÁ‘·eTsTT+~? n~ u≤u≤ düìï~Û ø±ã{Ïº (|ü⁄D π́øåÁ‘·yÓTÆ+~). nø£ÿ&É

>∑+>±q~ Ò̋<äT, Væ≤e÷\j·÷\T Ò̋e⁄, eTTqT\T me«s¡÷ nø£ÿ&É

‘·|üdüT‡ #Ój·T´ Ò̋<äT ` Ç˝≤+{ÏẙM Ò̋e⁄. πøe\+ n~ u≤u≤ düìï~Û

ø±ãfÒº |ü$Á‘·πøåÁ‘·eTsTT+~. @ Á|ü<˚X¯eTsTTHê πøe\+ dü<äTZs¡T kÕìï<Ûä́ +

#˚‘·H˚ |ü$Á‘· πøåÁ‘·eTe⁄‘·T+~.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  :   >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! ẙTeTT •]&û, |üP+&û, ‹s¡TeD≤íeT …̋’ ‘·~‘·s¡

| ü$Á‘ · πø å Á‘ê\≈£î d ü+ã+~Û+∫ Ä dü< äT Zs ¡ T d üìï~ Ûì ñ

|üjÓ÷>∑ô|≥Tºø√e&É+ m˝≤?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ̇ e⁄ |üs¡T|ü⁄ MT<ä |ü&ÉTø=ì ìÁ<äb˛‘·THêïe⁄... n|ü&ÉT

Ä |üs¡T|ü⁄ jÓTTø£ÿ ñìøÏ >∑Ts¡TÔ ñ+≥T+<ë? ìÁ<ä Ò̋∫q ‘·s¡Tyê‘·, ªª#ê˝≤u≤>± ìÁ<ä|ü{Ïº+~. á |üs¡T|ü⁄

#ê˝≤ u≤>∑T+~µµ nì qTe«+fÒ nqe#·TÃ ø±˙ ìÁ<äb˛‘·Tqï|ü⁄&ÉT Ä |üs¡T|ü⁄ jÓTTø£ÿ ñìøÏ>±ì, n~

nø£ÿ&ÉTqï dü+>∑‹>±ì ˙≈£î ‘Ó\TdüTÔ+<ë? ‘Ó*j·T<äT. ø±˙ qTe⁄« <ëìì yê&ÉTø=+≥THêïe⁄. Ä |üs¡T|ü⁄

˝Òø£b˛‘˚ ˙≈£î dü]>± ìÁ<ä|ü≥Tº+&Éø£ b˛e#·TÃ. |üs¡T|ü⁄>± ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e\¢ e#˚Ã |òü*‘êìï

‘Ó\TdüTø√yê\+fÒ <ëìì |üs¡T|ü⁄>± yê&ÉTø√yê*. qTe⁄« <ëìì &Ó’ì+>¥ fÒãT Ÿ̋̋ ≤>± uÛÀ»q+ #̊j·T&ÜìøÏ

yê&ÉT≈£î+fÒ <ëì $wüj·T+ ̇ ≈£î ‘Ó*j·Tø£b˛e#·TÃ (>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷...) <ëìì |üs¡T|ü⁄>± yê&ÉTø=ì

Ä |òü*‘êìï bı+<ä&ÉẙT <ëìì dü]>± ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e&ÉeT+fÒ. n<̊ MTs¡T #Ój·÷´*‡+~. Ç+ø√

s¡ø£+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, |üs¡T|ü⁄ jÓTTø£ÿ Á|üjÓ÷»Hêìï >∑T]Ô+#·>∑*π> düTìï‘·‘·«+ ˙˝À m+‘·>± ô|]–‘̊,

<ëì ñìøÏ n+‘·>± miTø£̋ ÀøÏ edüTÔ+~, ˙≈£î <ëì Á|üjÓ÷»q+ Ç+ø± #ê˝≤ düŒwüº+>± ‘Ó\TdüTÔ+~.

ndü\T $wüj·TẙT$T≥+fÒ, #ê˝≤ eT+~øÏ n+‘·{Ï düTìï‘·‘·«+ ñ+&É<äT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î eTq eTqdüT‡

ãdüT‡ ø°¢qs¡T e+{Ï MT<ä ñ+&̊ >∑T&É¶̋ ≤¢>± ñ+≥T+~. ãdüT‡˝À¢, ˝≤Ø˝À¢ Å&Ó’es¡T, ø°¢qs¡T ñ+{≤s¡T `

ø°¢qs¡T Å&Ó’es¡T≈£î #̊<√&ÉTyê<√&ÉT>± ñ+{≤&ÉT. Ä ø°¢qs¡T >∑T&É¶\T ÄsTT\T, eTT]øÏ, eT{Ïº̋ ≤+{Ïe+‘ê



5 eTVü‰‘·Tà\ ñ|ü<̊X̄ẙT Ä<Ûë´‹àø£ u≤≥kÕs¡T\≈£î yÓ\T>∑Tu≤≥

#̊] m+‘·>± e÷dæb˛sTT ñ+{≤jÓ÷ #·÷&É+&ç!  n≥Te+{Ï  ø°¢qs¡T e∫Ã á H̊\ MT<ä

≈£Ls¡TÃHêï&ÉqTø√+&ç n‘·ì ã≥º\≈£î eTs¡ø£\+≥Tø=ì e÷dæb˛‘êj·÷? ˇø£y˚fi¯

eTT]ø£+≥÷ n+≥T≈£î+fÒ n~ H̊\πø. ø=+‘·eT+~ eTqdüT‡\T ø°¢qs¡T >∑T&É¶̋ ≤¢>± ñ+{≤sTT,

yêfīó¢ mø£ÿ&çøÏ yÓ[¢Hêdüπs ` n~ eTT]øÏ̋ Àì¬ø’Hê düπs yêfī¢ø£~ eTT]øÏ̋ ≤>± nì|æ+#·<äT. ø±˙ MTs¡T

#ê˝≤ #ê˝≤ |ü]X̄óÁuÛÑ+>± ñqï dü«#·Ã¤yÓTÆq ‘Ó\¢ì ã≥º\T ẙdüT≈£îHêïs¡qTø√+&ç, eTT]øÏ n+≥T‘·T+<̊yÓ÷qì

#ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+{≤s¡T. X¯óÁuÛÑyÓTÆq H˚\MT<ä ≈£Ls¡TÃHêï ã≥º\T e÷dæb˛‘êjÓ÷yÓ÷qì #ê˝≤

uÛÑj·T|ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. ø±ã{Ïº eTq eTqdüT‡\T |ü]X¯ó<ä∆eTj˚T´ ø=B›, Á|ü‹ $wüj·T+ eTq MT<ä #·÷ù| Á|üuÛ≤yêìï

>∑T]Ô+#·&É+ yÓTT<ä\Tô|&É‘ê+. Ç<˚ $<Ûä+>±, MTs¡T Ä düìï~Û˝ÀøÏ yÓfi¯¢>±H˚ Ä kÕìï<Ûä´ Á|üuÛ≤yêìï

>∑T]Ô+#·>∑\s¡T, düŒwüº+>± ‘Ó\TdüTø√>∑\s¡T. n~ n+‘· dü÷ø£ÎyÓTÆq<̊MT ø±<äT, MTs¡T <ëìì ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ,

nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äe#·TÃ, MTs¡T <ëìì ‘êø£e#·TÃ, ne>±Vü≤q #̊düTø√e#·TÃ, <ëìì ‹ì J]í+#·Tø√e#·TÃ.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : @ |ü$Á‘·πøåÁ‘·yÓTÆHê eTVü‰‘·Tà\ e\H̊ Ä |ü$Á‘·‘·qT dü+‘·]+#·T≈£î+≥T+~. #ê˝≤ø±\+

ÁøÏ‘·+ ` #·]Á‘·ø£+<äq+‘·{Ï |üPs¡«ø±\+˝À ` Çø£ÿ&É ns¡TD≤#·\+˝À #ê˝≤ >=|üŒ dæ<ä∆|ü⁄s¡Twüß&ÉT

ñ+&̊yês¡T. Äj·TqqT Çø£ÿ&ç Á|ü»\T •e⁄ì ne‘ês¡+>±, •edü«s¡÷|ü+>± uÛ≤$+#̊yês¡T, Äj·Tq

Çø£ÿ&̊ ìedæ+#ês¡T, Çø£ÿ&̊ düe÷~Û #Ó+<ës¡T. n|üŒ{Ï qT+&ç #ê˝≤eT+~ á |üs¡«‘êìï ‘·b π̨øåÁ‘·+>±

(kÕ<Ûäq≈£î nqT≈£L\yÓTÆq |ü$Á‘· Á|ü<̊X̄+>±) uÛ≤$kÕÔs¡T, eTTK´+>± X‚cÕÁ~kÕ«$T, s¡eTDeTVü≤]¸ ø±\+

qT+&ç (á uÛ≤eq $düÔè‘·yÓTÆ+~). ø±ã{Ïº Ç~ eTVü‰‘·Tà\ kÕúq+.

Hê es¡≈£î Hê≈£î, H̊qT u≤u≤ düe÷~Ûì m˝≤ #·÷kÕÔH√ n˝≤H̊ ns¡TD≤#·̋ ≤˙ï ˇø£ düe÷~ÛkÕúq+>±H̊

#·÷kÕÔqT. ns¡TD≤#·\ |ü⁄sêD+˝À #Ó|æŒ+~ Ç<̊. n+<äT˝À Ä eTVü‰‘·TàDÏí ªns¡TD–] jÓ÷–µ nHêïs¡T.

ˇø£ eTVü‰jÓ÷– Çø£ÿ&É ìedæ+#ês¡T, Äj·Tq düe÷~Û ø=+&É ñ‘·Ôs¡ •Ks¡+ô|’q ñ+~. s¡eTDeTVü≤]¸

≈£L&Ü ̌ ø£kÕ], Äj·Tq düe÷~Û <ä>∑Zs¡ ñqï #Ó≥TºqT #·÷kÕs¡T. ø±˙ Äj·Tq <ëì <ä>∑Zs¡≈£î yÓfī¢̋ Òø£b˛j·÷s¡T.

‘·eT≈£î nqTeT‹ Ò̋<äì Äj·TH̊ #ÓbÕŒs¡T ` s¡eTDeTVü≤] π̧ø nqTeT‹ Ò̋<äT! ns¡TD–] jÓ÷–e\¢ á

|üs¡«‘·+ |ü$Á‘·yÓTÆq ø=+&É>± e÷]+~. Äj·Tq düe÷~Ûì #̊s¡Tø√e&É+ <äTs¡¢uÛÑ+ ø±e&É+‘√ n+<äs¡÷

nø£ÿ&É<ëø± yÓ[¢ |üP»\T, Á|ü<äøÏåD\T #Ój·T´ Ò̋s¡T ø±ã{Ïº, á |üs¡«‘·eT+‘ê Äj·Tq düe÷~Û>± e÷]+~.

•]&û̋ À eTq+ düe÷~Û eT+~sêìï, >∑Ts¡TkÕúHêìï, <ë«s¡ø±e÷sTTì ø£*|æ eTVü‰Á|ü<äøÏåD #̊dæqfÒ¢

ns¡TD–]øÏ Á|ü<äøÏåD #̊j·T&É+ »s¡T>∑T‘√+~. Äj·Tq düe÷~Ûì <ä]Ù+#·&ÜìøÏ ø=+&ÉHÓøÏÿ yÓfī¢̋ Òs¡T

ø±ã{Ïº, á |üs¡«‘êqï+‘ê Äj·Tq düe÷~Û>± #·÷dü÷Ô |üs¡«‘·eT+‘·{Ïø° Á|ü<äøÏåD\T #̊düTÔHêïs¡T.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  :   |ü$Á‘·kÕúHê\˙ï nø£ÿ&É ìedæ+∫q eTVü‰‘·Tà\ eT÷\+>± eT]+‘· X¯øÏÔe+‘·+>±

‘·j·÷s¡e⁄‘êj·÷? Ò̋ø£ yê{Ïø£ẙ |ü$Á‘·‘·qT ø£*–e⁄+{≤j·÷?



6uÛÑTøÏÔ ø√dü+ yÓ+|üsê¢&çq+‘·>± eTq+ uÛÑøÏÔø√dü+ yÓ+|üsê¢&ÉT‘·THêïe÷?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ì»+>± #·÷ùdÔ Á|ü‹ Á|ü<̊X̄eT÷ |ü$Á‘·yÓTÆq<̊. n|ü$Á‘·kÕúqeT+≥÷ @MT

Ò̋<äT. ø±˙ eTVü‰‘·Tàì düìï~Û e\q ø=ìï Á|ü<̊XÊ\˝À $T>∑‘êyê{Ïø£Hêï Ä |ü$Á‘·‘·

eT]+‘·>± e´ø£ÔeTe⁄‘·T+~. n+<äTø£ì M{Ïì |ü$Á‘·kÕúHê\T n+{≤s¡T.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  :   ns¡TD–] jÓ÷– <ë«sê Äø£]¸+|üã&ç ‘·s¡Tyê‹ ø±\+˝À e∫Ãq eTVü‰‘·Tà\ e\q, jÓ÷>∑T\

e\q Ä |ü$Á‘·‘· eT]+‘·>± ô|s¡T>∑T‘·T+<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ne⁄qT, #ê˝≤ #ê˝≤ e÷sêZ\T @s¡Œ&ÉT‘êsTT ø±ã{Ïº |ü$Á‘·‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~. X‚cÕÁ~kÕ«$T

Çø£ÿ&É≈£î e∫Ãq|ü⁄&ÉT n~ ô|]–+~. ø=+‘·eT+~ Äj·Tq düìï~Û‘√, eTVæ≤eT‘√ nqTdü+<Ûëq+ ø±>∑*>±s¡T.

n≥Te+{Ï yê‘êes¡D+ e\q \_› bı+<ës¡T. s¡eTDeTVü≤]¸ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· yês¡T eTs=ø£

e÷s¡ZeTj·÷´s¡T. ø±ã{Ïº m≈£îÿe eT+~ nqTdü+<Ûëq+ ø±>∑*>±s¡T. ` Ä πøåÁ‘·+ eT]+‘·

X̄øÏÔe+‘·eTsTT´+<äì ø±<äT ` m≈£îÿeeT+~ <ëì‘√ ã+<ÛäẙTs¡Œs¡#·Tø√>∑*>±s¡T. e÷eT÷\T ÄdüT|üÁ‹

dü÷|üsY ôdŒcÕ*{° ÄdüT|üÁ‹ nsTT+<äqïe÷≥. n+‘̊! n+‘·≈£îeTT+<äT πøe\+ ø=ìï Á|ü‘̊´ø£ s√>±\T

>∑\yês¡T, ̋ Ò<ë ø=ìï s¡ø± …̋’q »ãT“\‘√ u≤<Ûä|ü&̊yês¡T e÷Á‘·ẙT yÓfi‚¢yês¡T. dü÷|üsY ôdŒcÕ*{° ÄdüT|üÁ‹

nsTT‘˚ m≥Te+{Ï s√>±ì¬ø’Hê yÓ’<ä´+ #˚kÕÔs¡T. n˝≤ ø=ìï |ü$Á‘·πøåÁ‘ê\T ns¡TD≤#·\+˝≤>±

dü÷|üsYôdŒcÕ*{° Ä<Ûë´‹àø£ πø+Á<ë˝≤¢>± e÷s¡T‘êsTT.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Çø£ÿ&É eTs√ $wüj·TeTT+~. |ü$Á‘· πøåÁ‘ê\˝À s¡eTDeTVü≤]¸ e+{Ï >=|üŒ dü<äTZs¡Te⁄\

kÕìï<Ûä́ +˝À #̊dæq kÕ<Ûäq |ü~+‘·\ |òü*‘·$TdüTÔ+<äì >=|üŒ eTVü‰‘·Tà\T #ÓbÕŒs¡T. ªªMTs¡T Hê≈£î ˇø£ÿ

s¡÷bÕsTT ÇùdÔ H˚qT |ü~ s¡÷bÕj·T\T ÇkÕÔqTµµ nì u≤u≤ #Ó|æŒ+B n<̊. nø£ÿ&É+‘·{Ï Á|üuÛ≤e+, eTVæ≤eT ñ

+&É≥+#̊‘· n≥Te+{Ï |ü$Á‘·kÕúHê\qT ‘·b π̨øåÁ‘ê\T n+{≤s¡T. yê] kÕìï<Ûä́ +˝À MTs¡T |üP]Ô>± yê]

Á|üuÛ≤e+˝À, yê] X̄øÏÔ |ü]~Û̋ À ñ+{≤s¡T. Çø£ÿ&É MTs¡T z $wüj·T+ >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√yê*. MTs¡T eT+∫|üì

#̊ùdÔ <ëì |òü*‘·+ |ü~+‘·\T>± ñ+≥T+~. n˝≤ ø±≈£î+&Ü eT+∫ì <ä÷s¡+ #̊ùd |üqT\T #̊ùdÔ <ëì

|òü*‘·eT÷ |ü~+‘·\T+≥T+~. MTs¡T Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü<˚XÊ\˝À yê´bÕs¡düTÔ\qT #·÷düTÔ+{≤s¡T, yêfi¢̄≈£î

e÷eT÷\T yê´bÕs¡düTÔ\ ø£Hêï m≈£îÿe yê´bÕs¡<Û√s¡DÏ ñ+≥T+~ ` m+<äTø£+fÒ Ä πøåÁ‘· Á|üuÛ≤e+ e\q

Ä yê´bÕs¡<Û√s¡DÏ |ü~¬s≥T¢, e+<ä¬s≥T¢ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~ (qe⁄«\T). nø£ÿ&É m+‘· Á|üjÓ÷»qeTT+<√

n+‘· Á|üe÷<äeT÷ ñ+~. n+<äTø£H̊ eTq+ Ä Á|üjÓ÷»Hêìï ñ|üjÓ÷>∑ô|≥Tºø√yê*, n+‘̊ø±≈£î+&Ü

eTq+ n+‘̊ C≤Á>∑‘·Ô>±q÷ ñ+&Ü* ̀  n~ ø£‹ÔMT<ä kÕeTT ̋ ≤+{Ï~. eTq+ m|ü&É÷ >=|üŒ eTVü‰‘·Tà\

kÕìï<Ûä́ +˝À ñHêïeTqï $wüj·T+ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. eT+∫ |üì #̊ùdÔ |òü*‘·+ e+<ä¬s≥T¢ ñ+≥T+~.

‘·|ü&ÉT |üì#̊ùdÔ <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q #Ó&ÉTø£s¡à ≈£L&Ü e+<ä¬s≥T¢>±H̊ ñ+≥T+~. m+<äTø£+fÒ n~

Çø£ÿ&É πøåÁ‘· <Ûäs¡à+. MTs¡T @+ #̊dæHê düπs <ëì |òü*‘·+ e+<ä ¬s≥T¢ ñ+≥T+~. yê] kÕìï<Ûä́ + (eT+∫



7 Äs√>∑́ + #Ó&çb˛‘̊ ø£+>±s¡T|ü&̊ yês¡THêïs¡T ø±ì,

#Ó&ÉT\ eT<Ûä́ ) m≥Te+{Ï ‘ês¡‘·e÷´˙ï #·÷|ü<äT.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! |üP+&ûøÏ yÓfī¢&É+ jÓTTø£ÿ Á|üjÓ÷»qẙT$T{Ï?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : |üP+&ûkÕ«$T düìï~Û̋ À ñ+&É≥+ ø√düẙT. eTq eTqdüT‡\T Äe⁄ qT+&ç

rdæq bÕ\T nqT≈£î+<ë+. yê{Ïì ø±j·T&ÜìøÏ MTs¡T yê{Ïì düºyé MT<ä ô|&É‘ês¡T. |üP+&û, •]&û Hê≈£î

<=]øÏq ¬s+&ÉT eT+∫ düºyé\T. bÕ\T ø±j·÷\+fÒ eTq+ yê{Ïì düºyé MT<ä ô|{≤º*‡+<̊, n+‘̊>±ì düºyé

<ä>∑Zs¡>±H√, düºyé Á|üø£ÿH√ ô|≥º≈£L&É<äT. düºyé MT<ä ô|{≤º*. Ä bÕ\qT (eTq eTqdüT‡qT) eT]–+∫q|ü&ÉT,

Ä ªeTs¡>∑&Üìïµ MTs¡T ªÄq+<ä+>±µ nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äT‘ês¡T. n~ bı+–b˛sTT MT eTqdüT‡ dü+‘·è|æÔ

#Ó+<äT‘·T+~. düºyé yÓ\T>∑T‘√+~ ` n+<äTø£ì m+‘·>± M …̋’‘̊ n+‘·ùd|ü⁄ nø£ÿ&É≈£î yÓ[¢ ≈£Ls√Ã+&ç, Ä

C≤«\≈£î <ä>∑Zs¡>± $TeTà*ï m+‘· M …̋’‘̊ n+‘·ùd|ü⁄ ñ+#·Tø√+&ç. ̋ Òø£b˛‘̊ bÕ\T $]–b˛sTT, |ü⁄*dæb˛sTT

<ëìì ø£̇ dü+ ≈£îø£ÿ\T ≈£L&Ü eTT≥Tºø√e⁄ ` n$ ≈£L&Ü bÕ]b˛‘êsTT.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : eTq+ Çø£ÿ&É •]&û̋ À ñHêïeTq+fÒ, n~ eTq Áù|eTe\¢H̊qì, eTq Ç#êÃ¤qTkÕs¡ẙTqì

eTq≈£î ‘Ó\TdüT, eTq≈£î Á|æj·TyÓTÆq dü<äTZs¡Te⁄ Çø£ÿ&É ñHêïs¡T, eTq≈£î Ä miTø£ ñ+~, eTq+ Ä

miTø£qT ì\T|ü⁄ø√yê\qT≈£î+≥THêïeTT, n˝≤ miTø£̋ À ñ+&É&É+ #ê˝≤ n<äT“¤‘·+>± ñ+~, nsTTq|üŒ{Ïø°

eTq+ Ä miTø£qT ì\T|ü⁄ø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïeTT, H̊qT MT≈£î Ä miTø£ ñ+fÒ #ê\T n+{≤qT. MTs¡T Hê

<ä>∑Zs¡≈£î e∫Ã, ªªẙTeTT Çø£ÿ&É @+ #̊j·÷*, e÷≈£î <Ûë´q+ #̊düTø√e&ÜìøÏ ªH̊HÓes¡T?µ, ªMT¬ses¡T?µ

˝≤+{Ï |ü<ä∆‘·T Ò̋yÓTÆHê ñHêïj·÷?µµ (qe⁄«\T) nì n&ÉT>∑T‘·T+{≤s¡T. MTs¡T #Ój·T´>∑*–+<̊MT Ò̋<äì

H̊qT #ÓbÕÔqT. n<Ó̋ ≤ ñ+≥T+<ä+fÒ ‘·&ç>∑T&É¶̋ ≤+{Ï MTs¡T m+&É̋ À ñ+&É≥+˝≤ nqïe÷≥. u≤u≤

nqTÁ>∑Vü≤+ dü÷s¡T´ì ẙ&ç$T˝≤+{Ï~. MTs¡T #Ój·÷´*‡+<ä̋ ≤¢ MT >∑T&É¶qT (eTqdüT‡qT) Ä m+&É̋ À

ñ+#·&ÉẙT. <ëìe\¢ eTq nC≤„q+ nqT≈£îH̊ ‘·&ç Ä]b˛‘·T+~. nø£ÿ&É >∑T&É¶ #Ój·÷´*‡+<̊MT Ò̋<äT.

n~ #Ój·÷´*‡+<ä+‘ê ̌ ø£ÿfÒ. ‘·qqT ‘êqT Ä m+&É̋ À ñ+#·Tø√e&ÉẙT. yêdüÔyêìøÏ »]π>~ Ç<̊, ø±˙

düeTùd´$T≥+fÒ, >∑T&É¶ ‘·qqT ‘êqT m|ü&É÷ m+&É̋ À ñ+#·Tø√e&É+ Ò̋<äT. ‘·qqT ‘êqT ˙&É̋ À

ñ+#·Tø√yê\qT≈£î+{À+~. Ò̋<ë dü>∑+ Ä]q ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü eT∞¢ ã¬øÿ{Ÿ̋ ÀøÏ yÓfīó‘√+~! (qe⁄«\T)

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : eTeTà*ï ẙTeTT ãj·T≥ m+&É̋ À <ä+&Ó+ MT<ä ẙdüTø=ì ñ+#·Tø√e&ÜìøÏ ñ‘·ÔeTyÓTÆq e÷s¡Z+

@$T{Ï?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷ me]øÏ yês¡T Bì >∑T]+∫ nH̊«wæ+#ê*. MTπs dü«j·T+>± Ä yÓTfī≈£îe\qT

‘Ó\TdüTø√yê*. Ä |ü<ä∆‘·T\≈£î MTπs düèwæºø£s¡Ô\T, nH̊«wü≈£î\T, uÀ<Ûä≈£î\T ø±yê*. MT≈£î <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q

>∑eTì+|ü⁄ ñ+fÒ n~ ‘Ó\TdüTÔ+~. Ç˝≤ #Ój·T´&ÜìøÏ Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ø° kÕeTs¡∆́ eTT+~. ø±˙ ∫es¡>± MTs¡T

#Ój·T´>∑*–+<ä+≥÷ @MT Ò̋<äT ` m+&çb˛e&ÉeTH̊ Ä ∫e] #·s¡́  dü÷s¡T´ì e\¢H̊ »s¡T>∑T‘·T+~. MT¬ø’
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MTs¡T Ä |üì #Ój·T´ Ò̋s¡T. ø±˙ $TeTà*ï MTs¡T m+&É̋ À ñ+#·Tø√e#·TÃ, MTs¡T #Ój·T´e\dæ+~

#Ój·T´>∑*–+~ n+‘̊. á dü‘·‡+>±\T, eTq+ ô|≥Tº≈£îqï ìj·Te÷\T, Ä<Ûë´‹àø£ dü÷Á‘ê\T,

<Ûë]àø£ $<ÛäT\T... M≥ìï+{Ï e\q @eTHêï »s¡T>∑T‘·T+<ë n+fÒ ̀  Çe˙ï ≈£L&Ü <ä+&Ó+

ø£≥Tºø√e&É+, eTq >∑T&É¶qT Ä m+&É̋ À ÄπsdüTø√e&É+ es¡πø. Ä >∑T&É¶qT bı&ç>± #̊ùd~ <ä+&Ó+ ø±<äT

dü÷s¡T´&ÉT.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  :   |ü<ä∆‹ e\¢ ø±<ë!

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : dü÷s¡T´&ÉT >∑T&É¶\T Äs¡u…&É‘ê&ÉT. Ä >∑T&É¶qT m+‘·>± m+&É̋ À ñ+#·T‘ês√ n+‘· ‘·«s¡>±

n~ Ä]b˛‘·T+~. <ëìì bı&ç>± #̊j·T&ÜìøÏ dü÷s¡T´&ÉT m|ü&É÷ dæ<ä∆+>±H̊ ñ+{≤&ÉT. MTs¡T ˙&É̋ À

ñqï|üŒ{Ïø° ‘·q ẙ&çì Çe«&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdü÷ÔH̊ ñ+{≤&ÉT. n+‘̊ø±<äT MTs¡T <ëìì ̇ &É̋ À ô|{Ïºq|üŒ{Ïø°

ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ n~ bı&ç>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~, Çã“+<̊+ Ò̋<äT, dü+<̊Vü≤+ nø£ÿs¡ Ò̋<äT. dü÷s¡T´&ÉT Ä

|üìì m|ü&É÷ #̊dü÷ÔH̊ ñHêï&ÉT.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  :  |üP+&û̋ À kÕ«$Tyê] düìï~Û̋ À ìÁ<äb˛sTTHê ̋ Ò<ë ẙT\Tø=ì ñ+&ç yê] düe÷~ÛøÏ Á|ü<äøÏåD\T

#̊dæHê m≥Te+{Ï ‘̊&Ü ñ+&É<ë? Ò̋ø£ ẙT\Tø=ì ñ+&É≥+ e\q @yÓTÆHê Á|üjÓ÷»q+ ñ+<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : @+ #̊dæHê n~ eT+∫<̊. me¬s’Hê qqTï ªª|üP+&ûøÏ yÓfi≤¢*‡q nedüs¡+ @$T{Ï?µµ nì

n&ç–q|ü⁄&ÉT H˚ì<˚ #Ó|ü⁄Ô+{≤qT. Çø£ÿ&É ‹s¡TeD≤íeT …̋’̋ À qqTï #êøÏπse⁄ u≤<Ûä́ ‘·\T ìs¡«]Ô+#˚ z

#êø£*yê&çqqTø√+&ç, düπsHê? Ç~ ã≥º\T‹πø >∑~ ` Çø£ÿ&É ø=fi≤sTT\T, düãT“\T n˙ï ñHêïsTT

` H̊qT $TeTà*ï ñ‘·T≈£î‘êqT. ‘·s¡Tyê‘·, |üP+&û̋ À z <ä+&Ó+ ñ+~` H̊qø£ÿ&É $TeTà*ï ÄπskÕÔqT.

Çø£ÿ&É H̊qT düs¡TŒ¤, düãT“‘√ ñ‘·T≈£î‘êqT. ø±˙ MTs¡T Äsê\+fÒ $TeTà*ï nø£ÿ&É <ä+&Ó+ MT<ä ẙj·÷*.

ñ‹πø >∑~˝À ñ+fÒ MTs¡T n+‘· ‘·«s¡>± Ä]b˛e&É+ »s¡>∑<äT. ã≥º\qT s¡÷eTT˝À ñ‹øÏq|üŒ{Ïø°

ãj·T≥ m+&É̋ ÀH̊ Ä¬sj·÷´*. |üP+&û̋ À n+<äTø√düeTH̊ z <ä+&Ó+ ñ+~, bı&ç>± ‘·j·÷s¡yê«\q+fÒ

nø£ÿ&É MTs¡T m+&É̋ À ø=+‘·ùd|ü⁄ ñ+&Ü* (qe⁄«\T). MTs¡T m+&ÉT‘·Tqï|ü⁄&ÉT, MTs¡T #Ój·÷´*‡+<ä̋ ≤¢

<ä+&Ó+ MT<äH̊ ñ+&É≥+. n+‘̊, n~#ê\T. n+<äTπø H̊qT, ˇø£ s¡ø£+>± ªªÁ>∑T&ç¶>±µµ nø£ÿ&É <ä+&Ó+ ô|’H̊

ñ+&É+&Éì #ÓãT‘êqT.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  :  ns¡TD≤#·̋ ≤ìøÏ Á|ü<äøÏåD #Ój·T´&É+ ≈£L&Ü n≥Te+{Ï<̊Hê? Á|ü<äøÏåD ≈£L&Ü <ä+&Ó+ MT<ä

ñ+&É≥+ e+{Ï<̊Hê?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ne⁄qT. n~ ≈£L&Ü n˝≤+{Ï<̊.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : ẙTeTT •]&û̋ À ñqï|ü&ÉT, Á|ü‹s√p ø±ùd|ü⁄ >∑Ts¡TkÕúHé̋ À düe÷~Û eT+~s¡+˝À }]πø n˝≤
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≈£Ls¡TÃ+fÒ dü]b˛‘·T+<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : MTø£~ eTØ n+‘· düT\uÛÑ+>± ñ+fÒ n˝≤H̊ #Ój·T´+&ç! n~ ªªdü]b˛‘·T+~µµ,

á Á|üX̄ï˝À ªªÇ~ dü]b˛‘·T+<ë, Ò̋ø£b˛‘̊ ẙTeTT Ç+ø± @yÓTÆHê #Ój·÷´*‡ ñ+<ë?µµ nqï

dü+X̄j·T+ <Ûä«ìk Ǫ̂+~. MTs¡T Ç+ø± @<Ó’Hê #Ój·T´>∑*–Hê eTT+<äT Ç~ (>∑Ts¡TkÕúHé̋ À, düe÷~Û eT+~s¡+˝À

}s¡πø ≈£Ls√Ãe&É+) #Ój·T´+&ç. n~ #ê\T.

n<Ó̋ ≤ ñ+≥T+<ä+fÒ MT <äTdüTÔ\T Çø£ÿ&É yêwæ+>¥yÓTw”Hé̋ À ñ‘·ø£&É+, C≤&ç+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~,

nø£ÿ&É eT+~s¡+˝À Äs¡u…≥º&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ‘·&çã≥º\qT bı&ç>± #̊j·T&ÜìøÏ, m+&É̋ À ẙùdÔ #ê\T,

ã≥º\T ‘êeTT>± #Ój·÷´*‡+<̊MT Ò̋<äT. ø±˙ eTT+<äT yê{Ïì eTT]øÏb˛j̊T˝≤ ñ‹øÏ C≤&ç+#ê*.

n|ü&É$ ‘·«s¡>± Ä]b˛‘êsTT. Çø£ÿ&É dü‘·‡+>∑+˝À ñ‘·ø£&É+, C≤&ç+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Äs¡u…≥º&ÉeTH̊~

nø£ÿ&É »s¡T>∑T‘·T+~ ` Ç~ ã≥º\T‹πøyê] |üì! (>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷...)

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : ẙTeTT Çø£ÿ&ÉTHêï, Ò̋ø£ ẙs=ø£#√≥THêï m≥Te+{Ï ‘̊&Ü Ò̋<äì MTs¡+{≤s¡T. ø±˙ MTs¡T ẙπs

dü+<äsê“¤\˝À e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ã≥º\T ãj·T≥ m+&É̋ À Äπsdæq|ü⁄&ÉT Ç+{À¢ ø£Hêï ‘·«s¡>± Ä]b˛‘êj·Tì

nHêïs¡T. ø±ã{Ïº á X̄óÁuÛÑ+ #̊ùd $<Ûëq+ Ò̋<ë ẙTeTT MT <ä>∑Zs¡ ñqï|ü&ÉT »]π>~ ` n<̊<Ó’Hê düπs,

ẙTeTT MT |ü<äkÕìï<Ûä́ +˝À ñqï|ü⁄&ÉT ‘·«s¡>± »s¡T>∑T‘·T+~ ø£<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : H̊qT e÷{≤¢&̊~ Çe«&É+ >∑T]+∫. MTs¡T Hê≈£î <ä>∑Zs¡>± ñqï|ü&ÉT düVü‰j·T+ nH̊~

MT≈£î m≈£îÿe >±&ÛÉ+>± nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+~. <ä÷s¡+>± ñqï|ü&ÉT n~ MT≈£î ẙπs s¡ø£+>± ø±düÔ ‘·≈£îÿe

rÁe‘·‘√ nqTuÛÑe+ ø±e#·TÃ. n+‘̊>±ì, MTs¡T Çø£ÿ&ÉTqï|ü⁄&ÉT H̊qT m≈£îÿe ÇkÕÔqì ø±<äT. (H̊ìe«&É+

nH̊~ m≈£îÿe, ‘·≈£îÿe\H̊~ Ò̋≈£î+&Ü mø£ÿ&Ó’Hê π̌ø˝≤>± ñ+≥T+~) MTs¡T m≈£îÿe>±H√ ‘·≈£îÿe>±H√

nqTuÛÑe+ #Ó+~‘̊ #Ó+<äe#·TÃ, H̊qT Á|üdüTÔ‘·+ e÷{≤¢&̊~ e÷Á‘·+ Çe«&É+ >∑T]+#̊. n˝≤π> dü÷s¡T´&ÉT

m|ü&É÷ Á|üø±•dü÷ÔH̊ ñHêï&ÉT, ã≥º\T Ä yÓ#·Ã<äHêìï bı+<äT‘·÷H̊ ñHêïsTT.

Á<äe s¡÷|ü+˝À e⁄qï|ü⁄&ÉT ˙{ÏøÏ, H̊‹øÏ s¡+>∑T Ò̋<äT. |òüTq s¡÷|ü+˝À e÷]q M{ÏøÏ s¡+>∑T

@s¡Œ&ÉT‘·T+~. uÛÑ≈£îÔì Vü≤è<äj·T+˝À Áù|eT n~Ûø£yÓTÆ‘̊ nK+&Üø±s¡ ìsêø±s¡ |üs¡e÷‘·à |òüT˙uÛÑ÷‘·yÓTÆ

ˇø£ s¡÷|ü⁄HÓ‹Ô ª>∑Ts¡Te⁄>±µ Ä$s¡“¤$düTÔqï~. ìsêø±s¡T&ÉT, ìs¡TZDT&ÉT, ìsêeTj·TT&ÉT, nœ˝≤+&É

ø√{Ï ÁãVü‰à+&ÉHêj·T≈£î&Ó’q u≤u≤ |òüT˙uÛÑ$+∫q s¡÷|ü+ ªu≤ã÷Jµ>± Ä$s¡“¤$+∫q~ á uÛÑ÷$T

MT<ä. >∑Ts¡Te⁄ >∑÷]Ã e÷{≤¢&É≥+ ø√dü+ $+<ë+, eTq+ e÷s¡&É+ ø√dü+ $+<ë+, n+‘̊>±˙,

ø±\πøå|ü+ ø√dü+ e<äT›. <ëì¬ø’‘̊ ẙπs<ëìï ÄÁX̄sTT<ë›+.                           `>∑Ts¡Tø£è|ü
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Äq+<ä bÕs¡eX̄´+ ` e´ø°Ôø£s¡D` qe+ãsY 2012

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : n&É$˝À kÕ<ÛäTe⁄ >∑T]+∫q ˇø£ ø£<∏ä+fÒ Hê≈£î #ê˝≤ Çwüº+. <ëìï MT≈£î

H˚qT #ê˝≤kÕs¡T¢ dü‘·‡+>±\˝À #ÓbÕŒqTø£<ë, MTø£~

>∑Ts¡TÔ+<ë?

$wüßíeT÷]Ô kÕøå±‘êÿs¡+ bı+<ë\ì Vü≤è<äj·T+˝À

‘·|üq e⁄qï ˇø£ eè<ä∆ kÕ<ÛäTe⁄ ñ+&̊yê&ÉT. <ë+‘√ n‘·qT

XÊÅkÕÔ\˝À #Ó|æŒq $<Ûä+>±H̊ n&É$˝ÀøÏ yÓ[¢ z #Ó≥Tº ÁøÏ+<ä

≈£Ls¡TÃì ‘·|üdüT‡ #Ój·T´&É+ yÓTT<ä\Tô|&É‘ê&ÉT. Ç+Á~j·÷\qT

ìÁ>∑Væ≤+∫, @ø±Á>∑∫‘·Ô+˝À, ‘·<˚ø£ <äèwæº‘√, Vü≤sƒ¡jÓ÷>∑+,

sê»jÓ÷>∑+, Ä‘·à$#ês¡+ Ç≥Te+{Ïe˙ï #˚düTÔ+{≤&ÉT

(>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷...) #ê˝≤ |ü≥Tº<ä\‘√ ‘êqT #·~$q

yê{Ïì, $qïyê{Ïì nìï+{Ï̇  #ê˝≤ ÁX̄<ä∆>± kÕ<Ûäq #̊dü÷Ô

e⁄+{≤&ÉT. ˇø£s√E Hê<äÁãVü≤à Hês¡<äeTVü≤]¸ Ä Á‘√e˝À

b˛‘·÷ á kÕ<ÛäTe⁄qT #·÷&É≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. m+<äTø£H√

Hês¡<äeTVü≤]¸øÏ n‘·ìï #·÷&É>±H˚ n‘·ì |ü≥¢ Çwüº+

ø£\T>∑T‘·T+~. n+<äTø£ì Ç‘·ì <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ã ªªHêj·THê, mes¡TqTe⁄«? mø£ÿ&ç qT+&ç e#êÃe⁄? @+

#̊düTÔHêïe⁄?µµ nì n&ÉT>∑T‘ê&ÉT. Hês¡<äT\ e+{Ï eTVü≤s¡T¸\ <äs¡ÙquÛ≤>∑́ + ø£*–q+<äT≈£î Ä kÕ<ÛäTe⁄

#ê˝≤ dü+‘√wæ+∫, ‘·q $es¡eT+‘ê Hês¡<äeTVü≤]¸øÏ #ÓbÕÔ&ÉT. Hês¡<äT&ÉT dü+‘·dæ+∫, ªªeT+∫~, ̇ πø<Ó’Hê

ø√]ø£ ñ+<ë?µµ nì n&ÉT>∑T‘ê&ÉT. <ëìøÏ kÕ<ÛäTe⁄ ªªz Hês¡<ë, HêπøMT nedüs¡+ Ò̋<äT. ø±˙ Hê~ π̌ø

ˇø£ $qï|ü+. eTVü≤Ø¸, MTs¡T ákÕ] $wüßí<ÛëeTyÓTÆq yÓ’≈£î+sƒêìøÏ yÓ[¢q|ü⁄&ÉT, Ä kÕ«$Tì Hê≈£î yês¡T

<äs¡ÙHêìï m|ü&ÉT nqTÁ>∑Væ≤kÕÔs√ ø±düÔ ø£qTø=ÿì, ‘·s¡Tyê‘· MT≈£î M …̋’q|ü⁄&ÉT Hê e<ä›≈£î e∫Ã Ä

düe÷<ÛëHêìï Hê≈£î ‘Ó*j·T#̊j·Te\dæ+~µµ nì ø√s¡‘ê&ÉT. <ëìøÏ Hês¡<äT&ÉT, ªªÄVü‰" <ëìπøeTT+~,

Ç~ #ê˝≤ ∫qï $wüj·T+, ‘·|üŒ≈£î+&Ü! Bì >∑T]+∫ Ä+<√fīq #Ó+<äe<äT›, H̊qT #·÷düT≈£î+{≤qTµµ nì

#Ó|æŒ nø£ÿ&ç qT+&ç yÓ[¢b˛‘ê&ÉT.

ø=ìï dü+e‘·‡sê\T >∑&ç∫b˛‘êsTT. Hês¡<äT&ÉT á $wüj·T+ |üP]Ô>± eTs¡∫b˛‘ê&ÉT. Ä ‘·sê«‘·

ˇø£kÕ] Hês¡<äT&ÉT yÓ’≈£î+sƒêìøÏ b˛e&É+ ‘·≥dæúdüTÔ+~. $wüßíeT÷]Ô‘√ Ä e÷≥ á e÷≥ e÷{≤¢&ÉT‘·÷

ñqï|ü⁄&ÉT ñqï≥Tº+&ç Hês¡<äTìøÏ á eè<ä∆ kÕ<ÛäTe⁄, n‘·ì Á|üX̄ï >∑Ts¡TÔø=kÕÔsTT. n|ü&ÉT Hês¡<äT&ÉT
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$wüßíeT÷]Ôì, ªªkÕ«MT, H̊qT $TeTà*ï z $wüj·T+ n&É>∑&É+ eT]Ãb˛j·÷qT. #ê˝≤

s√E\ ÁøÏ‘·+ H̊qT BqT&Ó’q ˇø£ kÕ<ÛäTe⁄qT ø£*XÊqT. n‘·qT #ê˝≤ rÁe+>± ‘·|üdüT‡

#̊düTÔHêï&ÉT. n‘·qT #ê˝≤ ÁX̄<ë∆X̄≈£îÔ\T ñqïyê&ÉT, Hê≈£î #ê˝≤ u≤>± q#êÃ&ÉT. n‘·ìøÏ

MT¬s|ü&ÉT <äs¡Ùq+ ÇkÕÔs√ ‘Ó\TdüTø√yê\H̊ ∫qï Á|üX̄ï ñ+~µµ nì $qï$kÕÔ&ÉT. <ëìøÏ $wüßíeT÷]Ô

ªªnjÓ÷´ Hês¡<ë, <ëìøÏ #ê˝≤ ø±\+ |ü&ÉT‘·T+~. n‘·qT ≈£Ls¡TÃqï #Ó≥Tº≈£î mìï Ä≈£î\THêïjÓ÷ nìï

»qà\ ‘·s¡Tyê‘· ` n+fÒ ø=ìï ẙ\ »qà\T m‹Ôq ‘·s¡Tyê‘·>±ì, n‘·ìøÏ H̊qT <äs¡Ùq+ Çe«&É+

»s¡>∑<äTµµ n+{≤&ÉT. n|ü&ÉT Hês¡<äT&ÉT ªªnjÓ÷´, n‘·qT #ê˝≤ eT+∫yê&̊µµ nì $#ês¡+ e´ø£Ô+

#̊kÕÔ&ÉT. ªª@+ #̊kÕÔ+ Hês¡<ë, n‘·ì ÁbÕs¡ã∆+ n+‘· ñ+~. H̊qT #Ój·T´>∑*–+~ @MT ̋ Ò<äTµµ n+{≤&ÉT

$wüßíeT÷]Ô. ªªdüπs kÕ«MT, MT ∫‘êÔqTkÕs¡ẙT ø±ìe«+&çµµ nì #Ó|æŒ Hês¡<äT&ÉT ãj·T\T<̊s¡T‘ê&ÉT.

Ä ‘·s¡Tyê‘· ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ Hês¡<äT&ÉT n&É$˝À Ä kÕ<ÛäTe⁄≈£î düMT|ü+˝À n+‘·≈£îeTT+<äT

yÓ[¢q <ë]˝ÀH̊ b˛‘·T+{≤&ÉT. Hês¡<äT&ÉT Ä kÕ<ÛäTe⁄qT #·÷kÕÔ&ÉT. n‘·ìøÏ Ä <äTsê«s¡Ô #Ó|üŒ&É+ m+<äTø£ì

n‘·ìï #·÷d”#·÷&Éq≥T¢ n˝≤ yÓ[¢b˛‘·T+{≤&ÉT. ø±˙ Ä kÕ<ÛäTe⁄ Hês¡<äTDÏí #·÷dæ |üs¡T¬>‘·TÔ≈£î+≥÷ e∫Ã

ªªÇ<̊$T{Ï eTVü≤Ø¸, Hê≈£î <ä÷s¡+>± yÓ[¢b˛‘·THêïs¡T, H̊qT #̊dæq ‘·ù|Œ$T{Ï? ÁøÏ+<ä{ÏkÕ] H̊qT n&É>∑≈£î+&ÜH̊

MT <äs¡ÙHêìï Á|ükÕ~+#ês¡T. ø±˙ á s√E ndü\T qqTï |ü{Ï º+#·Tø√≈£î+&Ü <ä÷s¡+>±

yÓ[¢b˛‘·THêï¬s+<äT≈£î?µµ nì Á|ü•ïkÕÔ&ÉT. <ëìøÏ Hês¡<äT&ÉT ªª Ò̋<äT, n≥Te+{Ï<̊+ Ò̋<äT, ˙ |ü≥¢ Hê≈£î

ø√|üẙTMT ̋ Ò<äT. ø±düÔ rs¡Tã&ç ̋ Ò<äT, n+‘̊. @+{Ï m˝≤ ñHêïe⁄? n+‘ê u≤>∑T+<ë?µµ nì n&ÉT>∑T‘ê&ÉT.

ªªn+‘ê u≤>±H̊ ñ+~ kÕ«MT! eT] Hê Á|üX̄ï @yÓTÆ+~ kÕ«MTµµ nì $wüj·÷ìøÏ ekÕÔ&ÉT Ä kÕ<ÛäTe⁄.

n|ü&ÉT Hês¡<äT&ÉT, ªª<ëì >∑T]+∫ Ä+<√fī|ü&Ée<äT›. qTe⁄« dü]>±ZH̊ #̊düT≈£î+≥THêïe⁄. n˝≤π> #̊düT≈£î+≥÷

eTT+<äT¬øfīó¢, $wüßíeT÷]Ô ìqTï ‘·|üŒø£ nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT ` Äj·Tq nqTÁ>∑Vü≤+ m|ü&É÷ ˙‘√H̊ ñ+~.

qTe⁄« u≤>± #̊düT≈£î+≥THêïe⁄. Ç˝≤π> #̊düTø√µµ nì n+{≤&ÉT. nsTT‘̊ Ä kÕ<ÛäTe⁄, ªªeTVü≤Ø¸ MTs¡T Hê

Á|üX̄ï≈£î düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒ*‡+<̊µµ nì Ä kÕ<ÛäTe⁄ |ü≥Tºã&É‘ê&ÉT. $wüßíeT÷]Ô #Ó|æŒq <ëìì n‘·ìøÏ

#Ó|æŒ ìs¡T‘ê‡Vü≤|üs¡#·&É+ Çwüº+ Ò̋ø£ Hês¡<äT&ÉT eT∞¢ ªª<ëì >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·e<äT›, Ç˝≤π> #̊düT≈£î+≥÷

eTT+<äT¬øfīó¢µµ nì ‘·|æŒ+#·Tø√pkÕ&ÉT. ø±˙ Ä kÕ<ÛäTe⁄ m+‘·ø° |ü≥Tº e<ä\ø£b˛j̊T≥|üŒ{ÏøÏ Çø£

Hês¡<äTìøÏ $wüj·T+ #Ó|üŒø£ ‘·|üŒ<äT. Hês¡<äT&ÉT n‘·ì‘√, ªªH̊H̊+ #Óù|Œ~ Hêj·THê, qTe⁄« ≈£Ls¡TÃqï á

#Ó≥Tº≈£î mìï Ä≈£î\THêïjÓ÷ nìï »qà …̋‹Ôq ‘·s¡Tyê‘·>±˙ ˙≈£î kÕøå±‘êÿs¡+ \_Û+#·<äì $wüßíeT÷]Ô

#ÓbÕŒ&ÉTµµ nì #ÓbÕÔ&ÉT.

Ç˝≤ á $wüj·T+ n‘·ìøÏ #ÓãT‘·Tqï|ü⁄&ÉT Hês¡<äT&ÉT eTqdüT‡˝À, ªªuÛÑ>∑e+‘·T&Ü, á $wüj·T+

$q>±H̊ Ç‘·ì >∑T+&Ó Áã<ä›̋ …’b˛‘·T+~µµ nqT≈£î+{≤&ÉT. ø±˙ n‘·́ +‘· ÄX̄Ãs¡́ + >=*ù|˝≤, Ä kÕ<ÛäTe⁄
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á $wüj·T+ $˙$q>±H̊ #Ó|üŒsêì Äq+<ä+‘√, bÕs¡eX̄´+‘√ ô|<ä›>±, ªªÄVü‰, Hê¬ø+‘√

Äq+<ä+>± e⁄+~. $wüßíeT÷]Ô Hê≈£î kÕøå±‘·ÿ]kÕÔqì Vü‰MT Ç#êÃs¡T, Hê≈£î kÕ«$T

<äs¡ÙHêìï nqTÁ>∑Væ≤+#·uÀ‘·THêïs¡Tµµ nì ns¡Tdü÷Ô Äq+<ä+>± qè‘·´+ #˚j·T&É+

yÓTT<ä\Tô|&É‘ê&ÉT.

n‘·qT n˝≤ Hê≥´+ #̊düTÔqï|ü⁄&̊, n<̊ ø£åD+˝À yÓ’≈£î+sƒ¡+ qT+&ç $wüßíeT÷]Ô e∫Ã n‘·ìøÏ

<äs¡Ùq+ ÇkÕÔ&ÉT. á |ü]D≤eT+‘√ Hês¡<äT&ÉT eT]+‘· ÄX¯Ãs¡́ |ü&É+‘√bÕ≥T ∫qïãT#·TÃ≈£î+{≤&ÉT

(>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷) $wüßíeT÷]Ô Ä kÕ<ÛäTe⁄≈£î <äs¡Ùq+ Çyê«\ì Hês¡<äT&ÉT eTqdü÷Œ¤]Ô>± ø√s¡T≈£îHêï&ÉT,

ø±Ø ø=ìï ẙ\ »qà\ ‘·s¡Tyê‘·>±ì n~ kÕ<Ûä́ + ø±<äqï $wüj·T+ n‘·ìøÏ #Ó|æŒq ‘·s¡Tyê‘· n|üŒ{Ïø£|ü&ÉT

$wüßíeT÷]Ô n‘·ìøÏ <äs¡Ùq+ Çe«&É+‘√ Hês¡<äT&ÉT ‘êqT yÓÁ]yê&çHÓ’b˛j·÷qì nqT≈£îHêï&ÉT (>∑Ts¡Te⁄>±s¡T

qe⁄«‘·÷)

Ä ‘·s¡Tyê‘· Hês¡<äT&ÉT, $wüßíeT÷]Ô ø£\dæ nø£ÿ&çqT+&ç ãj·T\T<̊] yÓfīó‘·Tqï|ü⁄&ÉT Hês¡<äT&ÉT

‘·≥Tºø√ Ò̋ø£ $wüßíeT÷]Ô‘√ ªªkÕ«MT! MTs¡T #̊dæ+<̊$T{Ï? Ä kÕ<ÛäTe⁄ eTT+<äT qqTï yÓÁ]yêDÏí #̊kÕs¡T.

eTT+<äT MTπs ø=ìï ẙ\ »qà\ ‘·s¡Tyê‘·>±˙ n‘·ìøÏ <äs¡Ùq+ Çe«qì #ÓbÕŒs¡T, H̊q‘·ìøÏ n<̊

#ÓbÕŒqT. ñqï≥T¢+&ç MTs¡T n‘·ìøÏ kÕøå±‘·ÿ]+#ês¡T. n‘·&ÉT Hê >∑T]+∫ @eTqT≈£î+{≤&ÉTµµ nì

yÓTTs¡ô|≥Tº≈£î+{≤&ÉT (>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷) <ëìøÏ $wüßíeT÷]Ô ªªHês¡<ë H˚H˚+ #˚ùd~, n‘·ì

ÁbÕs¡u≤∆qTkÕs¡+ H̊qT n‘·ìøÏ kÕøå±‘·ÿ]+#·&ÜìøÏ n‘·qT #ê˝≤ »qà\T m‘·Ôe\dæ ñ+~. ø±˙ qTe⁄«

n‘·ìøÏ nìï »qà\ ‘·s¡Tyê‘Ó’Hê H̊qT <äs¡Ùq+ ÇkÕÔqT nì #Ó|æŒq eTs¡Tø£åD+, Hê kÕøå±‘êÿs¡+

\_ÛdüTÔ+~ nqï Vü‰MT n‘·ìøÏ m+‘√ Äq+<ëìï ø£*–+∫+~. Ä bÕs¡eX̄´ dæú‹˝À mH√ï »qà\

ÁbÕs¡ã∆ ø£s¡à <äVæ≤+#·T≈£îb˛sTT+~. n‘·qT (<äs¡ÙHêìøÏ) dü+dæ<äT∆&Éj·÷´&ÉT ` n+<äTø£H̊ H̊qT ‘·ø£åD+

kÕøå±‘·ÿ]+#·e\dæ e∫Ã+~. n~ Hê #̊‘·T\˝À Ò̋<äT, H̊H̊+ #̊ùd~? (>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷...) ªªH̊qT

ìqTï yÓÁ]yê&çì #̊j·÷\qTø√ Ò̋<äT, n<ä̋ ≤ »]–b˛sTT+~. H̊qT #̊j·T>∑*–+~ @MT Ò̋<äTµµ nì

$e]kÕÔ&ÉT.

#·÷&É+&ç! <ëdü>∑DT eTVü≤sêCŸ ̀  ø±ø±kÕôV≤uŸ BøÏå‘Y |üì|æ\¢ ô|f…º̋ Àì Ns¡ >∑T]+∫q ø£<∏ä̋ ÀqT,

áXÊyêk˛´|üìwü‘·TÔ̋ Àq÷ #Ó|æŒq<ëì˝À ndü\T ñ<̊›X̄´+ Ç<̊. ô|f…º̋ À ñqï Ns¡̋ ≤+{Ï<̊. á ø£<∏ä̋ À

kÕøå±‘êÿsêìøÏ dü+ã+~Û+∫q Vü‰MT. Bìì ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± rdüTø√e#·TÃ. kÕ<Ûës¡D+>± n+<äs¡÷,

ªªz] uÛÑ>∑e+‘·T&Ü, Hê≈£î $wüßíeT÷]Ô nqTÁ>∑Vü≤+ ndü\T Ò̋H̊ Ò̋<äT ` yÓsTT´ »qà\T m‘êÔ̋ ≤? n<̊$T

Áù|eT (qe⁄«\T) nìï »qà\T m‘êÔ̋ ≤? ` Ä ø£s¡àq+‘ê Äj·TH̊ uÛÑdüà+ #̊j·T Ò̋sê? Äj·Tq≈£î Ä X̄øÏÔ

Ò̋<ë?µµ nqT≈£î+{≤s¡T (>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷) ø±˙ BìøÏ ã<äT\T Ä kÕ<ÛäTe⁄ m+‘√ kÕqT≈£L\
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yÓ’K]‘√ Á|ü‹düŒ+~+∫, ªªÄj·Tq Hê≈£î kÕøå±‘êÿs¡$TkÕÔ&ÉT, ÄVü‰", Hê≈£î m+‘√

dü+‘√wü+>± ñ+~µµ nì Äq+<ë‹X̄j·T+‘√ πøø£\T ẙXÊ&ÉT.

Ä Äq+<ä bÕs¡eX̄´+, kÕqT≈£L\ <äèø£Œ<∏ä+ (Positive Attitude) nH̊$ kÕøå±‘êÿsêìøÏ

ø°\ø£+. n+<äTø£H̊ me¬s’Hê ªªnìï »qà\T m+<äT≈£î |ü&ÉT‘·T+~? á Á|üÁøÏj·T n+‘· düTBs¡È+>± m+<äT≈£î

kÕ>∑T‘·T+~?µµ nì n&ç–‘̊ ̀  <ëìøÏ düe÷<Ûëq+ ñ+&É<äT. n~ á ø£åD+˝À »s¡>∑e#·TÃ ̋ Ò<äT mqï{Ïø°

»s¡>∑ø£b˛e#·TÃ. ªªm+‘·ø±\+?µµ nH̊~ ns¡∆+ Ò̋ì Á|üX̄ï. ¬̇ø+‘· ‘·|üq ñ+<√ n+‘· ø±\+. ø±ã{Ïº

ªm+‘· ø±\+µ nH̊<ëìøÏ ª ¬̇ø+‘· m≈£îÿe ‘·|üq ñ+<√ n+‘· ‘·«s¡>±µ nH̊<̊ düe÷<Ûëq+. n<Ó+‘·

ø±\+ n+fÒ ˙ ‘·|üq m+‘· >±&ÛÉyÓTÆq<Ó’‘̊ n+‘· ‘·≈£îÿe ø±\+.

Ç~ #ê\ eT+∫ ø£<∏ä. Ç~ ø=ìï e+<ä\, ẙ\ $wüj·÷\qT ‘Ó*j·T#̊düTÔ+~. á ˇø£ÿ ø£<∏ä

Hê≈£î mH√ï XÊÅkÕÔ\‘√ dü] düe÷q+. n~ πøe\+ ø£*Œ‘·ẙT ø±e#·TÃ, ø£<∏̊ ø±e#·TÃ ø±˙ n<̊+

|ü{Ïº+#·Tø√qø£ÿs¡̋ Ò<äT. Hê≈£î mH√ï XÊÅkÕÔ\ kÕsêìï á ø£<∏ä ‘Ó*j·T#̊düTÔ+~.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷, eTq+ eTq \øå±´ìï #̊s¡T≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· Ä ‘·|üq n+‘·]düTÔ+<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ˇø£ s¡ø£+>± #ÓbÕŒ\+fÒ n~ ì»ẙT. ø±˙ H̊qT MT≈£î #Ó|æŒq≥Tº n~ n+‘·e÷Á‘·ẙT

ø±<äT. n+<äTø£H̊ MTs¡T #·÷ùdÔ s¡eTDeTVü≤]¸ ≈£L&Ü Ä ‘·|üqqT e´ø£Ô+ #̊j·T&É+ ø£ì|ædüTÔ+~. >√|æø£\T

ôd’‘·+ n≥Te+{Ï |ü]‘êbÕìï #·÷|æ+#·&É+ #·÷&Ée#·TÃ. eT] n~ m≥Te+{Ï ‘·|üq? u≤u≤ ≈£L&Ü

m&Éu≤≥TqT e´ø£Ô+ #̊ùd ^‘ê\qT Ä\|ædü÷Ô, Ä |ü]‘êbÕìï e´ø£Ô+ #̊dü÷Ô qè‘·́ + #̊ùdyês¡T, ø=ìï

ø£;s¡T ^‘ê\T sêeTTìø√dü+, sêeT<äs¡Ùq+ ø√dü+ ø£;s¡T |ü&̊ ẙ<äqqT ‘Ó*j·T#̊kÕÔsTT. n˝≤>∑ì

u≤u≤>±ì, ø£;s¡T>±ì yê] \øå±´ìï #̊s¡Tø√ Ò̋<äq>∑\e÷? yê] ‘·|üq |ü]|üPs¡í+>± r]+~. ø±˙

<ëìì Ç+ø± yêfīó¢ Ç˝≤H̊ e´ø£Ô+ #̊j·÷\qT≈£îHêïs¡T. á s¡ø£+>± e´ø£Ô+ #̊j·T&É+ ≈£L&Ü ‘·|æ+#·&ÉẙT

ø±˙ n~ eTs√ s¡ø£yÓTÆq ‘·|üq.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! MTsêu≤sTT, s¡$<ëdüT yÓTT<ä̋ …’q eTVü‰‘·Tà\T ≈£L&Ü ‘·eT Äsê<Ûä́ <Ó’e+‘√ ‘·eT

m&Éu≤≥TqT, $jÓ÷>±ìï e´ø£Ô+ #̊ùd ^‘ê\T s¡∫+#ês¡ì eTq≈£î ‘Ó\TdüT. yê] nqTuÛÑe+˝À @<Ó’Hê

kÕs¡÷|ǘ ‘· ñ+<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ne⁄qT, kÕs¡÷|ǘ + ñ+~. n~ πøe\+ $jÓ÷>∑+ e\q ø£*–q ẙ<äq e÷Á‘·ẙT ø±<äT.

<ëì˝À Ç+ø± ẙπs<̊<√ ñ+~. n+<äT˝À Äq+<ä+ ñ+~. n~ Äq+<ëìï#̊Ã $jÓ÷>∑+. n~ $jÓ÷>∑+>±

e´ø£Ô+ #̊j·Tã&çq dü+jÓ÷>±qTuÛÑ÷‹.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! |ü]|üPs¡íyÓTÆq Äq+<ëìøÏ n+‘·eT+≥÷ Ò̋<ë? \øå±´ìï #̊s¡T≈£îHêïø£ ≈£L&Ü

Ç+ø± Ç+ø± Ä Äq+<ä+ ø√dü+ ‘·|üq ñ+≥T+<ë?
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>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ne⁄qT, <ëìï Ç+ø± Ç+ø± bı+<ë\ì ‘·|üq ñ+≥T+~. á yÓTT‘·Ô+

e÷s¡Z+ ≈£L&Ü Äq+<äeTj·T+ ø±yê*. n<̊ H̊qT #Óù|Œ~. me¬s’q }]πø ∫i∫i˝≤&ÉT‘·÷,

<ÛäTeT<ÛäTeT˝≤&ÉT‘·÷ ñ+fÒ yêfīó¢ dü¬s’q e÷s¡Z+˝À Ò̋s¡ì ns¡∆+.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : Ä ‘·|üq˝À ø=ìïkÕs¡T¢ ˇø£ s¡ø£yÓTÆq ẙ<äq ñ+≥T+~ ø£<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : H̊qT <ëìì ẙ<äq nì nqqT. ø=ìïkÕs¡T¢ yê] |ü]‘ê|ü+ eTq≈£î j·÷‘·q˝≤>±

ø£ì|æ+#·e#·TÃ. ø±˙ ìC≤ìø£~ j·÷‘·q ø±<äT. n+<äT˝À bÕs¡eX̄´yÓTÆq Äq+<ä+ ≈£L&Ü ñ+~. H̊qT

á $wüj·T+ >∑T]+∫, ì»yÓTÆq j·÷‘·q≈£î, Ç≥Te+{Ï |ü]‘êbÕìøÏ >∑\ ‘̊&ÜqT >∑T]+∫, Ç≥Te+{Ï

‘·|üq n<äT“¤‘·yÓTÆq ø£$‘ê«ìøÏ m˝≤ <ë]rdüTÔ+<√qqï $wüj·T+ >∑T]+∫ Ç+‘·≈£îeTT+<äT #ê˝≤kÕs¡T¢

$e]+#êqqT≈£î+{≤qT.

ns¡TD≤#·˝ÒX¯«s¡Tì‘√ ‘·eT @ø£‘·«+ jÓTTø£ÿ Äq+<ëqTuÛÑ÷‹ì e]í+#·&ÜìøÏ s¡eTDT\T

ns¡TD≤#·\|ü~ø±ìï s¡∫+#ês¡T. MTs¡T <ëìì #·~$‘˚ n~ Äj·Tq |ü]‘êbÕìï, m&Éu≤≥TqT

‘Ó*j·T#̊düTÔ+~. ø±˙ ì»+>± Äj·Tq ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡Tì (‘·eT Ä‘·à) qT+&ç ẙs¡T>± ñHêïsê? Ò̋<äT.

Ä @ø±‘·àø£ dæú‹ì e]í+#·&É+ M\Tø±<äT ø±ã{Ïº s¡eTDT\T ‘·eT @ø£‘ê«qTuÛÑ÷‹ì e]í+#·&ÜìøÏ ns¡TD≤

#·̋ ÒX̄«s¡Tì‘√ m&Éu≤≥TqT e´ø£Ô|üs¡#·&ÉeTH̊ ̌ ø£ e÷sêZìï m+#·T≈£îHêïs¡T. ø±ã{Ïº Ä dü+jÓ÷>±qTuÛÑ÷‹

$jÓ÷>∑s¡÷|ü+˝À e´ø£Ô+ #̊j·Tã&ç+~. ẙs¡Tẙs¡T>± ñqï|ü&̊ @ø£‘·« uÛ≤eq ø£\T>∑T‘·T+~. Ç<ä›s¡T

$&ç$&ç>± ñqï|ü&̊ e÷≥\T+{≤sTT. Äj·Tq Ä m&Éu≤≥T e\q ø£*–q |ü]‘êbÕìï, ẙ<äqqT,

ø£cÕºìï e´ø£Ô+ #̊kÕs¡T. n|ü&̊ MTs¡T @ø£‘·«+˝Àì Äq+<ëìï }Væ≤+#·>∑\s¡T. n~ m˝≤ ñ+≥T+<ä+fÒ,

eT÷&ÉT s√E\bÕ≥T Äø£*‘√ n\eT{Ï+∫ (ÄVü‰s¡+ rdüT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘·) Äø£* >∑T]+∫ $e]+∫q≥T¢

ñ+≥T+~. Ä ‘·s¡Tyê‘· ÄVü‰s¡+ rdüT≈£î+≥Tqï|ü⁄&ÉT eTT+<äT MTs¡T, ªªnyÓ÷à, eT÷&ÉT s√E\bÕ≥T

H̊qT uÛÀ»qẙT #̊j·T Ò̋<äTµµ n+{≤s¡T. nø£ÿ&É #·÷&É+&ç, MTs¡T Ç|ü&ÉT ‹+≥Tqï uÛÀ»q+ >∑T]+∫

ø±≈£î+&Ü n+‘·≈£îeTT+<äT eT÷&ÉTs√E\T @MT ‹q Ò̋<äqï $wüj·T+ >∑T]+#̊ Ä˝À∫düTÔHêïs¡T. MTs¡T

uÛÀ»Hêìï m+‘·>± ÄkÕ«~düTÔHêïs√ nH̊ $wüj·÷ìï Ä uÛÀ»q+ ̋ Òø£b˛‘̊ MT¬s+‘· ẙ<äqqT nqTuÛÑ$+#ês√

#Ó|üŒ&É+ <ë«sê ‘Ó*j·T#̊düTÔHêïs¡T. n<̊, MT]|ü&ÉT uÛÀ»Hêìï m+‘·>± ÄkÕ«~düTÔHêïs√ nqï $wüj·÷ìï

‘Ó*j·T#˚düTÔ+~.

ø±ã{Ïº @ø£‘ê«qTuÛÑ÷‹ì e÷≥\‘√ e]í+#·&É+ M\Tø±<äT. n+<äTø£H̊ eTVü‰‘·Tà\T, <ëìì

e]í+#·&É+ Ò̋<ë Ä @ø±‘·àø£‘·qT $e]+#·&ÜìøÏ |üPqTø√e&É+˝≤+{Ï bıs¡bÕ≥T #Ój·T´ Ò̋<äT. <ëìøÏ

ã<äT\T yêfīó¢ Ä m&Éu≤≥TqT, ‘·|üqqT e]í+#ês¡T. leT<ë“¤>∑e‘·+˝À ø£èwüßíìø√dü+ >√|æø£\T m+‘·>±

|ü]‘·|æ+#ês√ #·÷&É+&ç. s¡eTDeTVü≤]¸ $wüj·T+˝À ≈£L&Ü ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡Tì >∑T]+∫ Äj·Tq m+‘·>±
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‘·|æ+#ês√ >∑eTì+#·+&ç. ø£;s¡T ‘·eT dü<äTZs¡Te⁄ ø√dü+ Ò̋<ë sêeTTìø√dü+ ‘·eT ‘·|üq

>∑T]+∫ s¡∫+∫q ^‘ê\qT u≤u≤ ≈£L&Ü Ä\|æ+#̊yês¡T. Ä @ø£‘ê«ìï e]í+#ê\+fÒ

Ç<=ø£ÿfÒ e÷s¡Z+ m+<äTø£+fÒ Ä @ø£‘ê«ìï H̊s¡T>± e]í+#·&É+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT.

ø±ã{Ïº Ç≥Te+{Ï m&Éu≤≥T˝À Äq+<ä+ ñ+~. <ëìì ø£$‘ê‘·àø£+>± #·÷&É+&ç. s¡eTDeTVü≤]¸

Ä @ø£‘ê«ìï m&Éu≤≥T s¡÷|ü+˝À e´ø£Ô+ #̊kÕs¡T, ø±s¡D+ Äj·Tq Ä @ø£‘ê«ìï nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ës¡T.

MTs¡T n≥Te+{Ï @ø£‘·«+ ø√dü+ |ü]‘·|ædüTÔ+fÒ, MT \ø£ǻ + >∑T]+∫q Ä˝À#·q ôd’‘·+ MT≈£î Äq+<ëìïyê«*.

Ä uÛ≤eq ôd’‘·+ MT≈£î Äq+<ä+ ø£*–+#ê*. <ëìì |üP]Ô>± bı+<ä̋ Òø£b˛e&ÉeTH̊~ eTq ndü+‘·è|æÔøÏ

ø±s¡D+. ø±ã{Ïº nø£ÿ&É Äq+<ä+, $#ês¡+ ¬s+&É÷ ñHêïsTT. Ç~ #ê˝≤ $•wüºyÓTÆq $wüj·T+. Áù|eT˝Àì

|üs¡düŒs¡ yÓ’s¡T<Ûä́ + Ç<˚.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷, MTs¡T e÷‘√ ñqï|ü⁄&ÉT Á|ü‹ $wüj·TeT÷ eT<ÛäTs¡+>± ñ+≥T+~. MTs¡T e÷‘√

Ò̋q|ü⁄&ÉT Ä e÷<ÛäTsê´ìï ì\T|üø√e&É+ m˝≤?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : <ëìì ì\T|ü⁄ø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç. <ëìì n+{Ïô|≥Tºø√e&ÜìøÏ, ‹]– bı+<ä&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ï+#·+&ç. eT∞¢ Á|üj·T‹ï+#·+&ç, b˛sê&É+&ç. n≥Te+{Ï dü+|òüTs¡̧D ñ+&Ü* ` <ëì˝À qT+&̊

ì»yÓTÆq nqTuÛÑe+ edüTÔ+~. u≤u≤≈£î »]π> ø±ø£&É Äs¡‹˝À ªªMT ãT&É‘√ uÛÑe uÛÑj·T &√V”≤ ñ<ä∆sêµµ

(H̊qT dü+kÕs¡ kÕ>∑s¡+˝À ø=≥Tº≈£îb˛‘·THêïqT u≤u≤, qqTï ñ<ä∆]+#·+&ç ` ø±ø£&É Äs¡‹ |ü<Ûé XIII)

n+{≤s¡T. Á|üyêVü≤+˝À |ü&ç ø=≥Tº≈£îb˛‘·Tqï|ü⁄&ÉT MTs¡T ªªVü‰" Vü‰" Vü‰"µµ n+≥÷ }|æ] ø√dü+ m˝≤

n˝≤¢&çb˛‘ês¡T? n≥Te+{Ï Á|üj·T‘·ï+ ñ+&Ü* ` n|ü&ÉT $TeTà*ï u≤u≤ ãj·T≥|ü&̊kÕÔs¡T. n|ü&ÉT

MT≈£î XÊ«dü m+‘· $\TyÓ’q<√ ‘Ó\TdüTÔ+~. Ç|ü&ÉT MTs¡T }|æ] rdüT≈£î+≥THêïs¡T, ø±˙ πøe\+ ˇø£ÿ

XÊ«dü m+‘· $\TyÓ’q<√ Ç|ü&ÉT MT≈£î ‘Ó*j·T<äT, Ç˝≤ ø=ìï \ø£å\kÕs¡T¢ XÊ«dü rdüTø=ì ñ+{≤s¡T.

ø±˙ n˝≤ Á|üyêVü≤+˝À ø=≥Tº≈£îb˛‘·Tqï|ü⁄&ÉT MT≈£î <ëì $\Te ‘Ó\TdüTÔ+~. ªªVü≤eTàj·T´, uÛÑ>∑e+‘·T&Üµµ

n+{≤s¡T. n˝≤ MTs¡T Á|ü‹ XÊ«dü̋ À Ä XÊ«dü jÓTTø£ÿ $\TeqT ‘Ó\TdüT≈£îH̊<ëø± <ëìì eT∞¢ eT∞¢

eTs¡∫b˛‘·T+{≤s¡T. eT∞¢ eT∞¢ ‘Ó\TdüT≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T. n|ü&ÉT Á|ü‹ XÊ«kÕ m+‘√ $\TyÓ’q~>±

‘√düTÔ+~. n~ m+‘· Äq+<ä+>±, |üs¡eX̄+>±, m+‘· dü+‘·è|æÔ>± ñ+≥T+~. n|ü&ÉT eTq+ Äq+<ëìï

XÊ«dækÕÔ+ ` Äq+<ëìï ñ#êÃ¤«dækÕÔ+, ìXÊ«dækÕÔ+ ` eTq+ n˝≤ |ü]es¡Ôq #Ó+<äT‘ê+.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT  : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷, ẙTeTT u≤u≤ düìï~Ûì nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ ‘Ó#·TÃø√yê\ì ‘·|ædüTÔ+{≤eTT. u≤u≤

düìï~Ûì Ç+ø± Ç+ø± nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√e&É+ m˝≤?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : u≤u≤ kÕìï<Ûä́ + MT≈£î ì»+>± nedüs¡yÓTÆ‘̊ Äj·TH̊ ÇkÕÔs¡T, Äj·Tq ‘·eT kÕìï<Ûë´ìï

Çdü÷ÔH˚ ñHêïs¡T ≈£L&Ü! ˇø£ÿkÕ] MTs¡T ø±düÔ >∑‘·+˝ÀøÏ #·÷ùdÔ Äj·Tq kÕìï<Ûë´ìï eTq≈£î
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Á|ükÕ~+∫q|üŒ{Ïø° eTq+ m˝≤ ìsêø£]kÕÔyÓ÷ ‘Ó\TdüTÔ+~. eTq+ ˇø£ <ëì >∑T]+∫

n&ÉT>∑T‘ê+ rsê n~ Ç∫Ãq|ü⁄&ÉT eTq+ <ëìì >∑T]Ô+#·+, n+<äTe\q eTq+ <ëìì

ø√˝ÀŒ‘ê+, ø±˙ u≤u≤ düìï~Û m|ü&É÷ ñ+~.

MTs¡T ì»+>± ìC≤sTTr>±, Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>±, ∫‘·ÔX̄ó~∆‘√ u≤u≤ düìï~Ûì ø√s¡T≈£î+fÒ `

Äj·TqqT |æ\e+&ç! <ëìøÏ n<=ø£ÿfÒ e÷s¡Z+. |æ\e+&ç, |æ\e+&ç, |æ\e+&ç! n|ü&ÉT Ä düìï~Û MT≈£î

\_ÛdüTÔ+~. ÁøÏ+<ä{ÏkÕ] H̊qT Bìì MT≈£î #Ó|æŒq|üŒ{Ï qT+&ç, MTs¡T mìï >∑+≥\ bÕ≥T n˝≤ ≈£Ls¡TÃì

u≤u≤qT |æ*#ês¡T? MT kÕúq+˝À H̊qT >∑qTø£ ñ+fÒ ø£̇ dü+ 8 qT+&ç 10 >∑+≥\ bÕ≥T ≈£Ls¡TÃì n˝≤

|æ\Tdü÷Ô, |æ\Tdü÷Ô, |æ\Tdü÷Ô ñ+&̊yê&çì. ªªu≤u≤qT |æ\eeTì, |æ*ùdÔ u≤u≤ ÇkÕÔs¡ì >∑Ts¡Te⁄>±s¡T

#ÓbÕŒs¡T, Äj·Tq Ä Vü‰MT Ç#êÃs¡T, ø±ìe«+&ç, #̊dæ #·÷<ë›+µµ... Ç˝≤ Ä ‘·|üqqT ô|s¡>∑ìe«+&ç,

ø√]ø£qT ô|s¡>∑ìe«+&ç, eTq ‘·|üq≈£î, Äq+<ëìøÏ eT<Ûä́ ˝À e#̊Ã n&É¶+≈£î\qT ‘=\–b˛ìe«+&ç.

n|ü&ÉT MTs¡T <ëìì bı+<äT‘ês¡T. ªªH̊qT #ÓãT‘·THêïqT ø£<ë, u≤u≤ me«]˙ e~*ô|≥ºs¡T, me«s¡÷

e{Ïº #̊‘·T\‘√ ‹]– yÓfī¢s¡Tµµ.

Ä n&É>∑&É+ H̊s¡TŒfÒ kÕsTT|ü<∏ä+

ˇø±j·Tq≈£î <˚e⁄&ÉT ø£\˝À ø£q|ü&ç @+ ø±yê˝À ø√s¡Tø√ n+fÒ, Hê≈£î |ü⁄fÒº |æ\¢\≈£î

yÓT\¢ø£qTï+&̊˝≤ #·÷&ÉT nHêï&É≥. yÓT\¢ø£qTï‘√ |ü⁄fÒº |æ\¢\T uÛ≤>∑́ e+‘·T\e⁄‘ês¡ì mes√ #Ó|üŒ>±

$Hêï&ÉT. (yÓT\¢ø£qTï e⁄qïyê&ÉT n<äèwüºe+‘·T&ÉT nqï~ kÕyÓT‘·. á kÕyÓT‘· ø£qTï Á>∑T&ç¶~ ø±≈£î+&Ü...

ø£̇ dü+ yÓT\¢sTTHê ̀  <äèwæº n+≥÷ ñ+≥T+<äqï ÄX̄‘√ e÷Á‘·ẙT). Ä e÷≥ MT<ä u≤>± >∑T] ≈£î~]+~.

n|üŒ{Ï qT+&ç Äj·Tq <äèwæº uÛ≤>∑́ +ô|’ ø±≈£î+&Ü yÓT\¢ô|’ \>∑ï+ nsTT+~. nqTø√≈£î+&Ü <˚e⁄&ÉT

Á|ü‘·́ ø£åyÓTÆ n&çπ>dü]øÏ Ç+πø+ Ä˝À∫+#·≈£î+&Ü |æ\¢\≈£î yÓT\¢ø£fīó¢ n&ç>±&ÉT. <̊XÊìï bÕ*+#̊ sêE

e∫Ã @+ ø±yê\ì n&ç–‘̊ ªqX̄´+ &Éu≤“µ n&ç>±&É≥ ` ªqX̄´+µ |ü≥¢ Çwüº+ ø£*–q e´øÏÔ. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT

m<äT¬s’ ` |üì|æ\¢ì @+ ø±yê\ì n&ç–‘̊ ªns¡>∑ìN|ü⁄s¡Tµ n&ç–+<ä≥. eTq+ dü<äTZs¡Te⁄qT ñ|üjÓ÷>∑

ô|≥Tºø=H̊ $<Ûëq+ ≈£L&Ü Ç˝≤π> ñ+<̊yÓ÷ >∑eTì+#·T≈£î+<ë+. kÕ<Ûë´kÕ<Ûä́ eTqï n+X̄ẙT Ò̋ì dü<äTZs¡T

düìï<Ûëq+˝À eTq+ @+ Ä•düTÔHêï+. <Ó’eẙT ~$ qT+∫ uÛÑT$øÏ eùdÔ eTq+ e÷Á‘·+ Äj·Tq n&ç–q

ˇø£ÿ n&ÉT>∑T ‘·qyÓ’|ü⁄≈£î ẙj·T&ÜìøÏ dü+<̊Væ≤kÕÔ+. n˙ï ñHêï Ç+ø± @<√ dü+bÕ~+#ê\qï ‘·|üH̊.

nedüs¡yÓTÆqe˙ï n+~düTÔHêï ø√]ø£\ ì#ÓÃq˝À ∫e]yÓT≥Tº≈£î #̊sê\qï n‘ê´X‚! ø=ìï \ø£å\ JesêX̄ó

˝À¢ $ẙø£eTT, $#·ø£åD, ø£*–q e÷qe »qàqT kÕs¡∆ø£+ #̊düTø√yê\+fÒ eTq+ ªn&É>∑&É+µ H̊s¡TÃø√yê*‡+<̊.

Ä ªn&É>∑&É+ H̊πsŒµ düìï<ÛëqẙT dü<äTZs¡T düìï<Ûëq+.
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|æ\¢yê&çøÏ #ê¬ø¢{Ÿ, yÓsTT´ s¡÷bÕj·T\T #·÷|æ @~ ø±yê\+fÒ #ê¬ø¢{Ÿ rdüT≈£îqïfÒ¢

ñ+≥T+~. yÓsTT´ s¡÷bÕj·T\ $\Te ‘Ó*ùdÔ <ëì‘√ ‘êqT Çwüº|ü&˚ #ê¬ø¢≥T¢ mìï

ø=qTø√ÿe#√Ã ‘Ó*j·Tø£b˛e&É+ e\qH̊ ∫Hêï] #ê¬ø¢{ŸH̊ ø√s¡T≈£î+≥Tqï~. Ç{≤¢ ∫qï

|æ̋ ≤¢&ç̋ ≤ Á|üe]Ô+#̊ eTqdüÔ‘·«ẙT eTq~. ô|’ e÷≥\T $+fÒ eTq*ï #·÷dæ eTq≈£î C≤* yÓj·T´ø£

e÷q<äT. eTq˝À m≈£îÿe eT+~ n˝≤H̊ ñHêï+. eTq q&Ée&ç, Á|ües¡ÔqqT dü]~~› dü‘·́ |ü<∏ä+˝À,

ãTTEe÷s¡Z+˝À |üj·Tì+|ü#̊j·÷\qï ‘·|üq‘√H̊ ªªm+<äT≈£î á »qà˝ÀøÏ e∫Ã+~....µµ n+≥÷ Á|ü•ï+∫,

ªª>∑Ts¡Te⁄qT ‘Ó\TdüTø√.... >∑Ts¡Te⁄≈£î |ü>±Z\|üŒ–+#·T...µµ n+≥÷ »yêãT #ÓbÕŒs¡T u≤u≤. ‘·s¡∫ #·÷düT≈£î+fÒ

eTq J$‘·+˝Àì Á|ür n&ÉT>∑T˝ÀqT yê]∫Ãq nqTuÛÑyê\qT, dü<ë eTq ‘√&ÉT+&ç eTq\qT q&ç|æ+∫q

rs¡TqT ˇø£ #·ø£ÿ{Ï |üP<ä+&É̋ ≤ ù|s¡TÃ≈£î+fÒ dü<äTZs¡T düìï<Û̊ ì»yÓTÆq ô|ìï~Û nì ‘Ó\TdüT≈£î+{≤eTT.

ªªnqTuÛÑeẙT ì»yÓTÆq ne>±Vü≤q, MT kÕ«qTuÛÑyêìï $X̄«dæ+#·+&ç. >∑Ts¡Te⁄ô|’ |üP]Ô $XÊ«düeTT+#·+&ç,

n<̊ ì»yÓTÆq kÕ<Ûäq. kÕsTT}ùd... kÕsTT<Ûë´ùd.... ̋ Ò<äT ̋ Ò~ø£ ẙπs u≤≥...µµ nqTuÛÑyêìï qeTTà≈£î+fÒ

eTq≈£î @~ nedüs¡yÓ÷ ‘Ó\TdüTÔ+~. ªªø£&É\T&ç|æ ˙sê&É>±µµ nqï≥T¢, ø√¬sÿ\ e\j·T+˝À ‹s¡T>∑T‘·÷,

eTq*ï eTq+ >=|üŒ>± }Væ≤+#·T≈£îì, ˇø£ ‘Ó*d” ‘Ó*j·Tì HÓ’»+˝À, dü+~>∑∆+˝À dü<äTZs¡Te⁄qT u≤>±

&É_“eTàì ø√s¡‘êeTT. &ÉãT“‘√ @+ ø±yê\Hêï kÕ~Û+#·Tø√ >∑\eTqï qeTàø£+. düπs &ÉãT“+&ç Äj·TTsê›j·T+

Ò̋<äqTø√+&ç. @$T{Ï jÓ÷>∑+? Äj·TTsê›j·T+, &Éã÷“, ¬s+&É÷ ñ+&ç Äs√>∑́ + ̋ Òø£b˛‘̊ mø£ÿ&ç~ uÛÀ>∑+?

&ÉãT“ eT+<äT*ï ø=ìdüTÔ+<˚ >±ì, Äs√>±´ìï ø=ìe«>∑\<ë? ÄVü‰sêìï ø=ìdüTÔ+<˚>±ì Äø£*ì,

ns¡T>∑T<ä\ì Çe«>∑\<ë? n˝≤+{Ï dü+<äsê“¤̋ À¢ ø=+&É+‘· b π̨>dæHê, &ÉãT“‘√ @$T{Ï Á|üjÓ÷»q+?

n|ü&ÉT eTìwæ &ÉãT“ì @+ #̊düT≈£î+{≤&ÉT?

ø£qTø£ eTìwæøÏ ø±yê*‡+~ &ÉãT“ ø±<äT. uÛÀ>∑+, Äs√>∑́ +, Äj·TTsê›j·T+ ø±yê*. dü<äTZs¡Te⁄ì

ø√πs$ ≈£L&Ü nẙ ø±yê*. Bìï <äèwæº̋ À e⁄+#·Tø=H̊ eTq |üPØ«≈£î\T, ô|<ä›\T n<äT“¤‘·yÓTÆq ñbÕj·T+

#ÓbÕŒs¡T. uÛÑ>∑e+‘·Tì, ªªkÕ«MT! <Ó’q´+ ̋ Òì Jeq+, nHêj·÷dü eTs¡D+, MT kÕìï<Ûä́ +, nqTÁ>∑Væ≤+#·Tµµ

nì ÁbÕs¡∆q #̊j·TeTHêïs¡T.

@+ ø√]‘̊ Ç+πøMT ø√sê*‡q nedüs¡+ e⁄+&É<√, n+‘· n‘·T´qï‘·yÓTÆq <ëìø√düẙT ÁbÕs¡∆q.

Ä ÁbÕs¡∆q˝Àì n+XÊ\qT >∑÷]Ã ˝À‘·T>± |ü]o\q #̊ùdÔ eTìwæøÏ n$ ‘·|üŒ ẙπs nedüsê Ò̋MT Ò̋e˙,

ô|<ä›\ dü÷#·q yÓqTø£ >=|üŒ nqTuÛÑe+, m+‘√ ̋ Àø£C≤„q+, eTT+<äT #·÷|ü⁄ ñHêïj·Tì ns¡∆+ ne⁄‘·T+~.

(mes¡sTT‘̊ Hê ©\\H̊ eTqq+ #̊dü÷Ô n+<äT˝ÀH̊ eTTì–b˛‘ês√, yê]øÏ C≤„qs¡‘êï\T \_ÛkÕÔsTT. ` lkÕsTT)

<Ó’q´+ ms¡T>∑ì J$‘·+ : @Hê&ÉT ‹+&çøÏ, ã≥º≈£L ̋ À≥T ̋ Ò≈£î+&Ü mø£ÿ&Ü <̊ìøÏ #̊sTT #ê#̊ nedüs¡+

sê≈£î+&Ü eTìwæ ã‹øÏqHêïfīó¢ Vü‰sTT>±, ≈£î˝≤kÕ>± >∑&ç∫b˛e&É+. Ä+<√fīq, ~>∑T\T, u…+>∑, <äT'K+,
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ø£wüº+, nee÷q+ e+{Ï$ <Ó’q´dæ∆‹øÏ >∑Ts¡TÔ\T. Ç$ Ò̋ì Jeq+ ` <Ó’q´ s¡Væ≤‘· Jeq+.

ªªHê uÛÑ≈£îÔì Ç+≥ nqï eÅkÕÔ\≈£î ˝À≥T e⁄+&É<äTµµ. ªªH̊qT+&É>± uÛÑj·TẙT\µµ n+≥÷

lkÕsTTu≤u≤, ªªu≤u≤ <ä>∑Zs¡ø=#êÃø£ u≤<Ûä nqï |ü<ëìøÏ ns¡∆+ Ò̋<äTµµ n+≥÷ lu≤ã÷J,

eTq≈£î @Hê&√ nuÛÑj·T$T#êÃs¡T. á nuÛÑj·T e#·Hê\˝À <ë>∑Tqï<̊ <Ó’q´s¡Væ≤‘· J$‘·+. Bqdæú‹

@$T{À ‘Ó*j·T≈£î+&Ü eTqT>∑&É kÕ–b˛‘˚ eTìwæ >=|üŒ <ÛäqT´&ÉT. |ü⁄≥Tºø£‘√H˚ eTq+ <ÛäqT´\+..

u≤u≤‘√ dü+ã+<Ûä+ e⁄qïyêfī¢+ >∑qTø£. |ü⁄≥ºø£eTT+<̊ eTq*ï mqTï≈£îHêïs¡T >∑qTø£. ìC≤ìøÏ &ÉãT“ø√dü+

yÓ+|üsê¢≥ Ò̋ìyê&̊ á uÛÑ÷$T MT<ä >=|üŒ dü+|üqTï&ÉT! (|òüø°πs ì»yÓTÆq ◊X̄«s¡́ e+‘·T&ÉT ` u≤u≤)

kÕsTT nuÛÑj·T+ eTq eTqdüT‡˝À ì\T|ü⁄ø=ì, eTq Ä#·s¡DqT eT\#·Tø√yê*. yÓ+|üsê¢≥ Ò̋ì

J$‘êìï ÄkÕ«~+#·&ÜìøÏ Äj·T‘·ÔeTyê«*. Á|ür n+XÊìï, ì‘·́  J$‘·+˝À kÕsTT|üs¡+>± düeTq«j·T+

#̊düTø√yê*. n<̊ ì»yÓTÆq kÕ<Ûäq. n<̊ eTq*ï ñqï‘·T\T>± ñqï dæú‹ qT+&ç ñqï‘· dæú‹øÏ #̊πsÃ~.

¬s+&√~ nHêj·÷dü eTs¡D+ : ªªHê ø±ø±qT H̊qT $e÷q+˝À rdüT≈£îb˛‘êqTµµ nHêïs¡T u≤u≤. lu≤ã÷J

eTq≈£î kÕsTTuÛÑøÏÔ kÕ<ÛäHê s¡Vü≤dǘ +˝À ns¡∆eTj̊T´ Ø‹˝À ªeTè‘·T´+»j·T eT+Á‘· s¡Vü≤dǘ +µ yê´dü+˝À

ªnHêj·÷dü eTs¡DµeT+fÒ  ‘Ó*j·T#ÓbÕŒs¡T. ª‘=&çeT qT+&ç $&çe&çq <√dü|ü+&ÉT e …̋ eTè‘·T´e⁄ qT+&ç

ãj·T≥|ü&Ó<äeTT >±ø£µµ. Äq+<äeTT>± ÁbÕD‘ê´>∑eTT #˚dæq#√ <ëìì ªneTè‘·dæú‹µ n+<äTs¡T.

nHêj·÷düyÓTÆq n{Ïº eTs¡D≤ìï ` }sê«s¡Tø£ yÓ÷ø£åeTHêïs¡T. Äs√>∑́ ẙT eTVü‰uÛ≤>∑́ + nqï HêqT&ç

eTq+<ä]ø° ‘Ó*dæ+<̊. b˛>=≥Tº≈£îHêïø£ $\Te ‘Ó*dæ e#̊Ã yê{Ï̋ À Äs√>∑́ + yÓTT<ä{Ï~. <̊Vü≤+˝À @

H=b˛Œ ãj·T≥|ü&̊ <ëø± eTq≈£î Äs√>∑́ + nH̊ |ü<ä+ >∑Ts¡TÔ≈£îsê<äT. nHês√>∑́ + s¡÷&Ûû nj̊T´<ëø±

X̄Øsêìï eTq+ |ü{Ïº+#·Tø√+. ø£qTø£H̊ Äs√>∑́ + nH̊|ü<ëìøÏ XÊg+ ª˙ ˇfīó¢ ˙≈£î ‘Ó*j·Tø£b˛e&É+µ

nH̊ nsê∆ìï dü÷∫+∫+~. ÄeTj·T+ n+fÒ ªnHês√>∑́ +µ. s√>∑+ @ ø√XÊHê Ò̋ì dæú‹ì ªìsêeTj·T+µ

n+{≤s¡T. eTìwæì düeTdüÔ s√>±\qT+&̊ ø±ø£ Ä~uÛÖ‹ø£ (<̊Vü≤+), Ä~<Ó’$ø£ (Á|üø£è‹), Ä<Ûë´‹àø£eTH̊

eT÷&ÉT ˝ÀbÕ\ qT+&ç ôd’‘·+ ãj·T≥ |ü&˚kÕÔ&ÉT ø£qTø£ dü<äTZs¡Te⁄ì ªìsêeTj·TT&ÉTµ nHêïs¡T. Ä

ìsêeTj·TT&Ó’q dü<äTZs¡Tì <äj·T‘√ J$‘·+ ns¡∆e+‘·+>±, Äq+<ä+>± ‘=DÏøÏdü̋ ≤&çq+‘·ø±\+ Äj·Tq

>∑T]+∫ $+≥÷, Äj·Tq >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥÷ kÕπ>≥Tº #·÷düT≈£î+<ë+. Äj·Tq }düT, <Ûë´dü\˝À

>∑&É|ü&É+ ø√dü+ eTq n&ÉT>∑T\qT dü<äTZs¡T|ü<∏ä+yÓ’|ü⁄ eT\#·T≈£î+<ë+. n˝≤ kÕsTTeTj·T+>± kÕ–q

J$øÏ nHêj·÷dü eTs¡D+, }sê«s¡Tø£ yÓ÷ø£å+ ‘·<∏ä́ +.

Çø£ eT÷&√~ kÕj·TT»´+ : ªªá düÅ<ë“¤Vü≤àDT&ÉT \ø£å̋ ≤~eT+~ì X̄óÁuÛÑe÷sêZq q&ç|ækÕÔ&ÉT. ªªìqTï

∫e]ø£+{≤ >∑eT´+ #̊s¡TkÕÔqT...µµ n+≥÷ #Ó|æŒq kÕsTTe÷s¡Z+˝À eTq+ q&çùdÔ ` dü+e‘·‡sê\T

ÁX̄$T+∫ #·~$, |üØø£å\T ÁyêkÕø£ eTq #̊‹øÏ ª|ü{≤ºµ e∫Ãq≥T¢ \_Û+#̊<̊ ªkÕj·TT»´µ eT+fÒ. dü<äTZs¡T|ü<∏ä+˝À



19 nqTã+<Ûä+ uÛÑ>∑e+‘·Tì nqTÁ>∑Vü≤+ ` >∑Ts¡Tã+<ÛäT‘·«+ >∑Tsê«qTÁ>∑Vü≤+

kÕj·TT»´eT+fÒ ªªdü<äTZs¡TeT÷]Ô m|ü&Ó|ü&É÷ uÛÑ÷$TMT<ä ne‘·]ùdÔ n|ü&É|ü&ÉT yê]

©˝≤$H√<ä+˝À eTq≈£î ˇø£ bÕÁ‘· \_Û+#·&ÉẙT!µµ Ç˝≤ <äTs¡¢uÛÑyÓTÆq qs¡»qà, n+<äTHê

dü<äTZs¡Tì‘√ kÕ+>∑‘·́ + \_Û+#·&É+ m+‘√ ø£wüº+. \_Û+#êø£ Á|ü‹ø£åD≤ìï dü<äTZs¡T Á|ükÕ<ä+>±

ÄkÕ«~+#·&É+, nqTuÛÑ$+#·&ÉeTqï~ πøe\+ ª>∑Ts¡Tø£è|üµ‘√H̊ kÕ<Ûä́ +. @Hê&Ó’‘̊ Á|ürø£åD≤ìï dü<äTZs¡T

Á|ükÕ<ä+>± d”«ø£]kÕÔyÓ÷ ÄHê&ÉT J$‘·+ #·]‘ês¡∆yÓTÆqfÒ¢. ÁbÕs¡∆q ∫qï<Ó’Hê, <Ó’q´+ Ò̋ì Jeq+, nHêj·÷dü

eTs¡D+, kÕj·TT»´+ ` ø±yê\+≥÷ m+‘√ uÛ≤yêsê∆ìï Ç$T&çÃ eTq≈£î n+~+#ês¡T ô|<ä›\T. n+<äTπø

ªªns¡∆+ ‘Ó*dæq uÛÑ»q\T ` Vü≤è<äj·T eT+~sê˝À¢ yÓ*–+∫q uÛÑøÏÔ CÀ´‹ì <̊B|ǘ e÷q+ #̊kÕÔsTTµµ

nHêïs¡T lu≤ã÷J.                                                                ` >∑Ts¡Tø£è|ü

‘·|æ+∫ ‘·]+#̊ Äqyê\T  ` Äsê<ÛäH√‘·‡e+

>∑Ts¡T<̊e⁄\ |ü⁄D´‹~Ûì >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\+<äs¡÷ n‹ |ü$Á‘·yÓTÆq |üs¡«~q+>± ÁX̄<ë∆uÛÑ≈£îÔ\‘√

»s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T. Äj·Tqe\¢ Á|üuÛ≤$‘·T …̋’ kÕsTTe÷s¡Z+˝ÀøÏ e∫Ãq, sêyê\qqT≈£î+≥Tqï ẙ˝≤~eT+~øÏ

Ä s√E m+‘√ eTTK´yÓTÆq~. Ä s√E Äj·Tq eTs√ s¡÷|ü+ <Ûä]+∫q s√E. Ä s¡÷bÕe‘·s¡D≤ìï

>∑T¬sÔ]–q kÕúsTT ∫øÏÿq s√E eTq+<ä]ø°. n+<äTπø á ñ‘·‡e+. u≤u≤ <̊Vü≤‘ê´>∑+ #̊j·T<ä\∫q|ü⁄&ÉT

ªª¬s+&ÉT }j·T\\T Áẙ˝≤&É >∑≥º+&çµµ n+≥÷ ̋ Ò<äT Ò̋ ̌ ø£fÒ ‘Ó+&ç nqï e÷≥\ n+‘·sês¡∆+ ̀  ªªeTs¡D+

nqï~ |ü⁄≥Tºπøµµ Ç+ø√ s¡÷|ü+˝À nì ‘Ó*j·T#Ó|ü⁄‘·Tqï~. eTq Çfī¢̋ À _&É¶ |ü⁄≥º>±H̊ yê&çì }j·T\˝À

|ü&ÉTø√ ô|&É‘ê+. Ç˝≤ s¡÷|ü+ e÷s¡T‘·Tqï yÓ’q+ ($‘·TÔ ` yÓTTø£ÿ>±, yÓTTø£ÿ`#Ó≥Tº>±, #Ó≥Tº̀ eèø£å+>±,

eèø£å+`ø£f…º>±, ø£f…º̀ u§>∑TZ>±, u§>∑TZ̀ eT{Ïº‘√ ø£\TdüTÔqï~. ̌ ø£{Ï b˛‘̊H̊ ¬s+&Ée~ edüTÔqï~. b˛e&É+`eTs√

s¡÷|ü+˝ÀøÏ e÷s¡&ÉẙT ø£<ë!). á Äsê<ÛäH√‘·‡yêìï ø=+<äs¡T >∑Ts¡T<̊e⁄\ düe÷~Û e<ä›, ø=+<äs¡T u≤u≤

eT+~sê\˝ÀqT ø=+<äs¡T ‘·eT ‘·eT }fī¢̋ À ‘·eT ‘·eT dü‘·‡+>∑ düuÛÑT´\ eT<Ûä́ , dü‘·‡+>∑ πø+Á<ë\˝À

(dü‘·‡+>∑∑ πø+Á<ë Ò̋ ì»yÓTÆq kÕsTT eT+~sê\T n+{≤s¡T lu≤ã÷J. kÕsTT dü+Á|ü<ëj·T+ |ü]&ÛÉ$\T¢‘·Tqï

πø+Á<ë\T kÕsTT|ü<∏ä dü‘·‡+>∑ πø+Á<ë\T), ø=+<äs¡T ‘·eT ≈£î≥T+u≤\˝ÀqT (Çfī¢̋ ÀqT) á ñ‘·‡e+

»s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T. (40e s√Eq »s¡T|ü⁄≈£îH̊~ Äsê<Ûäq ` Ä düeTj·÷ìøÏ eTqdüT ne>±Vü≤q ø=∫Ã,

Äj·TqTï <ä]Ù+#·>∑\<äT nqï~ n+‘·sês¡∆+) ø=+<äs¡T uÛÑøÏÔ>± »s¡T|ü⁄≈£î+fÒ, ø=+<äs¡T |òüTq+>±

»s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T. me] ne>±Vü≤qqTdü]+∫, yê] yê] dæú‹>∑‘·T\qqTdü]+∫, dü+kÕÿsê\ ø£qT>∑TD+>±

»s¡T|ü⁄ø√e&É+ |ü]bÕ{Ï. Ç~ #ê˝≤ düTìï‘·yÓTÆq n+X̄+. á dü+<äs¡“¤+˝À $ẙ#·q #̊dæ ndü\T ªÄsê<Ûäqµ

m˝≤ (m+<äT≈£î) »s¡T|ü⁄ø√yê*? eTq≈£î ÇwüºyÓTÆq{≤¢? Äj·Tq≈£î ÇwüºyÓTÆq{≤¢? eTq+ »s¡T|ü⁄‘·THêï+

ø£qTø£ eTqøÏwüºyÓTÆq≥T¢ »s¡T|ü⁄ø√yê˝≤? Äj·Tq≈£î »s¡T|ü⁄‘·THêï+ ø£qTø£ Äj·Tq≈£î ÇwüºyÓTÆq≥T¢ »s¡bÕ˝≤?

eTq ÇcÕºÇcÕº\≈£î ‘êe⁄ Ò̋≈£î+&Ü, Ä eTVæ≤e÷ì«‘·Tì eT~ @ ÄX̄j·÷ì¬ø’ dü<ë ‘·|æ+∫+<√, Ä
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düTŒ¤s¡D‘√, yê] nqT|üe÷qyÓTÆq ~e´‘·«+ eTq˝À s¡–*Ãq Áù|s¡D‘√ ªªkÕsTT...kÕsTT...

n+≥÷ eTq+ ªkÕsTTµnj˚T´≥T¢µµ kÕsTTj·÷q+˝À kÕ>∑&Éy˚T dü]jÓÆTq~. ªªdüs¡«Je

dü«s¡÷|ü⁄&ÉT lkÕsTTµµ n+≥÷ yês¡T kÕsTTì >∑T]Ô+∫q yÓ’Hêìï, ªªkÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT

Ò̋&√sTT, ̋ Ò&√sTTµµ n+≥÷ yês¡T <ä]Ù+∫q kÕsTT yÓ’uÛÑyêìï, ªªeTìwæ <Ó’e+>± m<ä>±\qï, m<ä>∑>∑\&Éqïµµ

yê] düeTTqï‘· <äèø£Œ<Ûëìï Á|ü‹_+_+#̊˝≤ Á|ü‹ ø±s¡́ eTT ñ+&É&ÉẙT dü]jÓÆTq~. á $wüj·T+ ne>±Vü≤q≈£î

sê>±H˚ eTVü‰‘·Tà\ »qà~Hê\T, |ü⁄D´‹~Û |üs¡«~Hê\T ` ªÄ&É+ãsê\ |ü+&ÉT>∑\Tµ ø±≈£L&É<äqï

dü<äTZs¡Tyêø±´\T eTq˝Àì dü<ä“¤≈£îÔ&çì ẙT˝§ÿ\T|ü⁄‘êsTT. Ä&É+ãs¡+>± #̊j·T&É+, m+‘√ <Ûäq+ yÓ∫Ã+#·&É+

Ç˝≤+{Ïe˙ï eTqe÷ s√»+‘ê >∑Ts¡÷J >∑÷]Ã ø±ì, u≤u≤ >∑÷]Ã ø±ì, Äj·Tq uÀ<Ûäq >∑÷]Ã ø±ì,

Ä˝À∫+#·ìe«≈£î+&Ü #̊kÕÔsTT. nsTT‘̊ >∑Ts¡Te⁄>±]øÏ q#̊Ã≥T¢ Äsê<Ûäq »s¡T|ü⁄ø√e&É+ m˝≤? >∑Ts¡T<̊e⁄\T

eTq qT+&ç Äs√E>±ì, eTπss√E>±ì, Ä•+#̊<̊$T{Ï? ªkÕsTT }düT, <Ûë´dü\˝Àµ eTq Jeq+

>∑&Ée&É+. »s¡T>∑T‘·Tqï Á|ü‹<ëìï Äj·Tq Á|üuÀ<Ûä+>± d”«ø£]+#·>∑\>∑&É+, »s¡T>∑T‘·Tqï Á|ü‹ dü+|òüT≥q

Ç+ø±, Ç+ø± Äj·Tq≈£î #̊s¡Tej̊T´+<äTπø nqï ne>±Vü≤q‘√ ÄkÕ«~+#·&É+ (Lord and evil alike will

come, we should regard them impartially) kÕø°åuÛÑ÷‘·+>± ì\e&É+, Ä<Ûë´‹àø£+>± >∑&É|ü&É+ (nìï{≤,

n+‘·{≤ ì+&ç e⁄qï #Ó’‘·q´ s¡÷bÕìï #·÷dü÷Ô Ò̋<ë #·÷ùd Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T&É+) BìøÏ <√Vü≤<ä|ü&̊˝≤

JeqeT+‘ê Á|üj·T‹ï+#̊+<äT≈£î á Äsê<ÛäH√‘·‡e+˝À eTq+ dü÷Œ¤]Ôì bı+<ë*. á s√Eì n+<äT≈£î

n+øÏ‘·+ #̊j·÷*. <ëìøÏ nqT>∑TD+>± Äs√E eTq ~q#·s¡́ qT @s¡Œs¡#·Tø√yê*. (Create your own

environment) kÕeT÷Væ≤ø£+>± »s¡T|ü⁄≈£î+≥Tqï|ü⁄&ÉT nqedüs¡yÓTÆq e+‘·T\≈£î, n_Ûe÷Hê\≈£î

˝ÀqTø±≈£î+&Ü >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\+‘ê Äj·Tq _&É¶\ẙTqqï ms¡Tø£‘√ >∑&ÉbÕ*. kÕ{Ï >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\‘√

kÕeTs¡dǘ +>± ñ+&É̋ Òì yêfī¢+, kÕ{Ï yê]ì Áù|eT, >ös¡yê_Ûe÷Hê\‘√ #·÷&É̋ Òì eTq+ Äj·Tq

uÛÑ≈£îÔ\yÓT˝≤ ne⁄‘ê+? Ç{Ïº dæú‹˝À eTq+ #̊düT≈£îH̊ ªÄsê<ÛäH√‘·‡e+µ me]øÏ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+? Ç˝≤

m+<äT≈£L |üìøÏsêì, ‘·q≈£î>±ì, ˙‘√ e⁄qï eTs=ø£]øÏ >±ì, kÕ{Ïyê]øÏ>±ì ñ|üjÓ÷>∑|ü&Éì @

$wüj·TyÓTÆHê >∑Ts¡Te⁄>±] <äèwæº̋ À n\ŒyÓTÆq<˚. n˝≤π> eTq≈£î>±ì, Ç‘·s¡T\≈£î>±ì ñ|üø£]+#˚ @

$wüj·TyÓTÆHê Äj·Tq¬ø+‘√ Çwüº+. ø£qTø£ ªªÄsê<ÛäH√‘·‡yêìïµµ s√»+‘ê Äj·Tq (kÕsTT) }düT, <Ûë´dü\˝À

kÕπ>˝≤ <äè&ÛÉ+>± ìX̄ÃsTT+#·T≈£î+<ë+. Ç+<äT≈£î ‘·|æ<ë›+, XÊj·TX̄≈£îÔ̋ ≤ Á|üj·T‹ï<ë›+ (ñ&É‘êuÛÑøÏÔ>±)

á ‘·|üq, Á|üj·T‘êï\‘√ Äj·TqqT eTT]|æ<ë›+. eTT]dæq >∑Ts¡T<̊e⁄\ Ä<äs¡D, düVü≤ø±sê\H̊ nqTÁ>∑Vü≤

»\T¢\˝À eTTqπødæ ‘·]<ë›+. ‘·|æ+∫, ‘·]+#̊ (Äqyê\T) >∑Ts¡T‘·T ` >∑Ts¡TkÕìï<Ûä́ +.

eTq J$‘ê\qT m+‘√ XÀuÛ≤j·Te÷q+>± r]Ã~~›q Ä eTVü‰eTVæ≤‘ê‘·Tàì Äsê<ÛäH√‘·‡e

|üs¡«~Hê\˝À ˇø£ÿ ø£åD≤ìï ø±˙, ˇø£ÿ MdüyÓT‘·TÔ X̄øÏÔì ø±ì, ˇø£ÿ ∫qï e÷≥qT ø±˙, <̊ì˙ eè<Ûë
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b˛ìe«≈£î+&Ü düeTj·TeT+‘ê kÕsTTeTj·T+ #̊düTø=ì dü<äTZs¡T Äsê<ÛäH√‘·‡yêìï |ü]|üPs¡í+

#̊düT≈£î+<ë+. »qà »qà\≈£î Ä Áù|eT eT÷]Ô bÕ<ë\ #Ó+‘·q ˇø£ ∫qï |ü⁄wüŒ+>±HÓ’Hê

ùd<ä rπs≥≥T¢ nqTÁ>∑Væ≤+#·eTì ẙ&ÉT≈£î+<ë+. e´s¡∆ ø±\πøåbÕ\≈£î, |üs¡ì+<ë Á|üdü+>±\≈£î,

eTq≈£î>±ì, ‘√{Ïyê]øÏ>±ì ñ|üjÓ÷>∑|ü&Éì n+XÊ\≈£î, ‘êe⁄ Ò̋ì ªªdü<äTZs¡T#·+Á<äTì Äsê<ÛäH√‘·‡yê\qTµµ

uÛÑøÏÔøÏ ùV≤‘·Te⁄>±, ªÁù|eTµ≈£î ‘êsêÿD+>± »s¡T|ü⁄≈£î+<ë+.                              ` >∑Ts¡Tø£è|ü

eTVü‰‘·Tà\ düìï~Û ` kÕìï<Ûä́ +

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT kÕsTTu≤u≤ n+‘·{Ï $•wüº, dü+Áù|]‘· kÕ<ÛäTe⁄ s¡÷|ü+˝À ‘·qqT ‘êqT m˝≤

Ä$wüÿ]+#·T≈£î+{≤s√ Bì e\q eTq≈£î ne>∑‘·eTe⁄‘·T+~. ªªH˚qT Çe«>√πs~ yêfi¯ó¢ ø√s¡&É+

Äs¡+_Û+#̊+<äT≈£î ` yêfīó¢ ø√]+~ H̊qT ÇkÕÔqTµµ. ªªHê uÛÑ≈£îÔ&ÉT n&ç–qe˙ï Çdü÷ÔH̊ e⁄+{≤. H̊qT

Çe«<ä\#·T≈£îqï~ yê&ÉT n&çπ>+‘·es¡≈£îµµ ` kÕsTTu≤u≤.

Hê ‘·+Á&ç <äj·÷eTj·TT&ÉT, n‘·ì <äj·T nbÕs¡eTT. n‘·&ÉT Hê≈£î nbÕs¡eT>∑T ‘·q kÕìï<Ûä́ eTT

n+~+#·T#·THêï&ÉT. Ä kÕìï<Ûä́ eTTqT MT ø£+~+#·T≥πø H̊ì#·≥qTHêïqT. H̊q+~+#·Tq~ MTs¡+<äTø=qø£

MTπsẙTyÓ÷ ø√s¡T#·THêïs¡T. Hê ‘·+Á&ç <äj·T e\q MTs¡T ø√]q$ MT≈£î H̊ì#·TÃ#·THêïqT. MTs¡T Ä <Ó’e

kÕìï<Ûä́ eTTqT ø√s¡T<äTπsyÓ÷ nì m<äTs¡T#·÷#·T#·THêïqT. MTs¡~ ø√s¡Tq+‘·es¡≈£î, ø√]q yÓ+≥H˚

MTø£+~+#·T≥≈£î H̊qT düe÷~Ûj·T+<äT ẙ∫j·TTHêïqT. <Ó’eeTT HêøÏ∫Ãq <ëìì |üPs¡íeTT>± MT≈£î

Ç#·TÃes¡≈£î H̊ì#·Ã≥H̊j·TT+<äTqT.  "The Sadguru wants everybody to have the same fulfilment

that he is experienceing". düs¡«eT‘·eTT\ dü+<̊X̄eTT ` kÕìï<Ûä́ ẙT. <Ó’ekÕìï<Ûä́ eTT eTq\qT nìï

$<ÛäeTT\T>± |ü]|üPs¡Tí\qT #̊j·TTqT. ìX̄Ùã∆ẙT ̀  kÕìï<Ûä́ yÓ÷dü>∑T dü«uÛ≤eeTT. ìX̄Ùã∆eTTq+<äT eTqdüT‡

kÕìï<Ûä́ eTTq≈£î #̊s¡Te>∑TqT. eTH√ ìX̄Ùã∆eTq>± ̀  uÛ≤es¡Væ≤‘· dæú‹. n{Ïº dæú‹˝À kÕìï<Ûä́ eTT Vü≤è<äj·TeTT

qT+&ç eTH√<ë«s¡eTTq Ç+Á~j·TeTT\qT, X̄Øs¡<Ûë‘·Te⁄˝≤HêÁø£$T+∫ yÓTT‘·ÔeTT X̄Øs¡‘·‘êÔ«ìï ~e´‘·«eTT‘√

ì+|ü⁄qT. n|ü⁄&É+‘·j·TT ~e´ẙT n>∑TqT. ~e´ẙT >√#·]+#·TqT. ~e´ JeqẙT ì\T#·TqT.

` Äs¡∆sY ÄdüŒsYï

m≥Te+{Ï ø£èwæ Ò̋≈£î+&Ü, ô|’kÕ Ks¡TÃ ø±≈£î+&Ü ø√]ø£\T rπs e÷s¡Z+ \_ÛùdÔ Ä ø√]ø£\T

rs¡Ã&É+˝Àì eTVü≤˙j·TT\ ~e´‘ê«ìï <ä]Ù+#·&É+ eTq+ eTs¡TdüTÔHêï+... eTs¡∫b˛‘·THêï+. nqï<ëìøÏ

>∑Ts¡T‘·T Ç+ø± Ç+ø± $wüj·÷<äT\qT ø√s¡&É+.  dü«j·T+kÕ<Ûäq, |ü≥Tº<ä\, uÛÑøÏÔ, $XÊ«dü+, ‘ê´>∑

uÛ≤eq\T (<ä]ÙùdÔ, ~e´>∑TD dü«s¡÷|ü+) eTq˝Àì nÁ|üeT‘·Ô‘·≈£î ì<äs¡Ùq+... Ä ~e´ >∑TD dü«s¡÷|ü

dü+<äs¡Ùq+, Ç{Ïº <äs¡Ùq, dü+<äs¡Ùq, ì<äs¡ÙHê<äT Ò̋  eTq≈£î kÕsTT #·÷|æq q&ç∫q u≤fÒ ... n<̊

kÕsTT|ü<∏ä+.. >∑Ts¡T|ü<∏ä+... dü<äTZs¡T|ü<∏ä+...



22$wüj·÷<äT\+<äT $sê>∑+ ` uÛÑ>∑e+‘·Tìô|’ nqTsê>∑ẙT ` uÛÑøÏÔ

J$‘êìï J$+#·&É+

uÛÑ>∑e+‘·Tì‘√ J$+#·&É+ m˝≤? Äj·TqqT Áù|$T+#·&É+ m˝≤? Äj·Tq‘√

u≤+<Ûäyê´ìï ø£*Œ+#·Tø√e&É+ m˝≤? Äj·Tq Äq+<äeTj·TT\T, Á|ü‹ ˇø£ÿ]‘√qT Ä

Äq+<ëìï |ü+#·T≈£îqïyês¡T (eTVü‰‘·Tà\T). u≤u≤ dü#·Ã¤]Á‘·̋ Àì ©\\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊düTÔqï|ü⁄&ÉT,

eTq+ u≤u≤‘√ J$+∫ ñ+&É>∑*–‘̊ m+‘· n<äT“¤‘·+>± ñ+&̊<√qqï }Vü≤ eTq≈£î n|ü&É|ü&ÉT

ø£\T>∑T‘·T+~. yê]‘√ ø£*dæ J$+∫qyês¡T Ç+ø± <ÛäqT´\T. yê]ì >∑÷]Ã $ì, yê]ì #·÷dæqyês¡T

<ÛäqT´\T. yê]ì ùd$+∫q yês¡T Ç+ø± <ÛäqT´\T. á eTVü‰‘·Tà\T eTq≈£î ø£qTeTs¡T¬>’q|üŒ{Ïø° yês¡T

eTs¡DÏ+#·̋ Ò<äT. jÓ÷>∑T\T, uÛÑ≈£îÔ\T Ç|üŒ{Ïø° yê] ñìøÏì nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äT‘·THêïs¡T. <Ûë´q+˝À yê]

CÀ´‹s¡àj·Ts¡÷bÕìï <ä]ÙdüTÔHêïs¡T. eTq+ nìï Je⁄\˝ÀqT |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûä+ ø£*–j·TTHêïeTT. á

dü+ã+<Ûëìï >∑T]Ô+∫ Ä Á>∑Væ≤+|ü⁄ø£qT>∑TD+>± eTdü\Tø=H̊yês¡T uÛÑ>∑e+‘·Tì dü+ã+<Ûëìï bı+~q

yês¡e⁄‘ês¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î eTq≈£î |üìøÏsêì yêj·TTe⁄ (eTq ìXÊ«dü qT+&ç ãj·T\Œ&ÉT‘·Tqï Co2

n+fÒ ø±s¡“Hé &Éj·÷¬ø’‡&é, Vehicles emmison Ç<ä+‘ê Pollution) qT d”«ø£]+∫, eTq≈£î |üìøÏ e#̊Ã

ÁbÕDyêj·TTe⁄qT e~ Ò̋ #Ó≥Tº, J$øÏ ` #Ó≥TºøÏ ñqï á |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûä+ uÛÑ>∑e+‘·Tì düèwæº. Ç~

ns¡∆+ nsTT‘̊ #ê\<äT, <ëìï Ä#·]ùdÔ Äj·Tq‘√ dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñqï yês¡eTe«&É+ kÕ<Ûä́ +. ̌ ø£|üŒ{Ï

‘·s¡+ #Ó≥Tºì |üPõ+∫q ø±s¡D+ ` á dü+ã+<Ûä+ >∑T]Ô+∫, ø£è‘·»„‘· #Ó|ü≈£îqï yÓ’qẙT. Ç~ ns¡∆+

ø±ì á ‘·s¡+ ªªeT÷&ÛÉqeTàø£+µµ nH̊ e÷≥‘√ #Ó≥Tºì q]πødüTÔqï~. >∑Ts¡Te⁄>±s¡T #Ó|æŒq ªÁ{° Ä|òt

\yéµ˝À <ëì düVü≤ø±s¡+, ñ|üjÓ÷>∑ẙT ~e´‘·«+. uÛÑ>∑e+‘·Tì JeqXË’* n+‘̊. Äj·Tq≈£î ‘·>∑Z~>± ñ

+~ ø£qTø£H̊ |üPC≤s¡ΩyÓTÆq~. ˇø£|ü&ÉT s√>∑+ e∫Ãqyê&ÉT z Ä≈£îH√, Ä≈£î |üdüs√ Á‘êπ>yê&ÉT. yê&çøÏ

ns¡∆+ nsTT+~ ‘·q ø=∫Ãq s¡T>∑à‘·≈£î ø±yê*‡q Ä≈£î @<√. Ç˝≤ #Ó≥Tº jÓTTø£ÿ ‘·‘ê«ìï <ä]Ù+∫, <ëìï

uÛÑ>∑e+‘·Tì>± Äsê~Û+#ê&ÉT. n+<äTπø #Ó≥T¢ HêfÒyê&ÉT. ˇø£ÿ eTTø£ÿ˝À #ÓbÕŒ\+fÒ eèø£åC≤‹ Ò̋ø£b˛‘̊

e÷qeC≤‹ eTqT>∑&É dü+<˚Vü‰düŒ<äy˚T. eèøå±\˝À, eTVü‰‘·Tà\˝À #Ó&ÉTqT ‘=\–+∫, eT+∫ì

ô|+bı+~+#·&ÉẙT Jeq $<Ûëq+>± ø£ì|ædüTÔ+~. ¬s+{Ïø° ‘Ó*dæ+~ ˙&Éìe«&ÉẙT, ‘√&ÉT>± ì\e&ÉẙT.

eTìwæ n+<ä+>±, Äq+<ä+>± J$+#ê\+fÒ ø±e\dæ+~ πøe\+ ªªH̊s¡TÃ≈£îH̊ <äèø£Œ<ÛäẙTµµ.  `>∑Ts¡Tø£è|ü

XÊÅkÕÔ\˝À ø£]ƒq+>±, dü÷ø£Î+>± #Óù|Œ $wüj·÷<äT\qT eTVü‰‘·Tà\T ‘·eT J$‘ê#·s¡D‘√ (©\\T>±,

nqTuÛÑ÷‘·T\T>±) s¡+>∑]+∫, düT\uÛÑ+>± ‘·eT ‘·‘·Ô« $ẙ#·q <äèwæº‘√ eT~Û+∫ (Áù|s¡Dì∫Ã) n+<ä]øÏ düs¡fīyÓTÆq~>±,

düT\uÛÑ+>± n+<äT≈£îH̊˝≤ #̊kÕÔs¡T. n+<äTπø n$ eT<ÛäTs¡+>± e⁄+{≤sTT. yÓ\T>∑T ~yÓ« …̋’ e÷sêZìï düT>∑eT+

#̊kÕÔsTT. eTq J$‘ê\qT <ä] (>∑eT´+) #̊s¡TkÕÔsTT.

ø£qã&Éø£b˛‘̊ <̊e⁄&ÉTHêï&Ü nì Á|ü•ïkÕÔ+. ø£ì|æ+∫‘̊ eTìùwø£<ë nì @eTs¡TbÕ≥T #Ó+<äT‘ê+, á

@eTs¡TbÕ≥T ̋ Ò≈£î+&Ü Äsê~Û+#·>∑*π> nÁ|üeT‘·Ô‘· ø√düẙT bÕsêj·TD, dü‘·‡+>∑+, düàs¡D, eTq+. Ç‘ê´<äT\˙ïqT.



23 Äq+<ä+>± ñ+&É≥+ J$‘êìøÏ n+‹eT \ø£ǻ + ø±<äT `

$&Éeì #̊sTT ` kÕsTT

ªªkÕ«MT ` kÕøå±‘·÷Ô uÛÑ>∑e+‘·T&̊µµ nì ÄHê&ÉT ẙTeTT >∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛j·÷eTT. ø±\+

>∑&ç∫b˛sTT+~. ‘˚s¡T≈£îH˚˝Àù| ªªkÕ«$T eTVü‰düe÷~Û #Ó+<ës¡Tµµ n+≥÷ ‘·eT u≤<ÛäqT

yÓ*ãT#·TÃ‘·THêïs¡T, kÕ«$TøÏ Á|ü‘·́ ø£å+>± ùde #̊dæq ø=+<äs¡T, kÕ«$Tyê] <äs¡Ùq+˝À mø£ÿ&Ü Ò̋ì

Á|üXÊ+‘·‘·qT bı+~, eTq uÛ≤yê\˝À kÕ‹«ø£‘·≈£î ;»+ |ü&ç, uÛÑøÏÔ (Áù|eT) uÛ≤e+ $düÔè‘·yÓTÆ kÕ«$Tì

n+‘·{≤ #·÷ùd <ëì |ü≥¢ eT≈£îÿe #√≥T #̊düT≈£î+≥T+~. kÕeTs¡dǘ + yÓ*¢$s¡TdüTÔ+~. kÕeTẙ<ä+˝≤

Jeq+ kÕ>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. Áø£eTÁø£eT+>± ªªkÕ«$Tì ‘·\e≈£î+&Ü ñ+&É̋ ÒeTT, Hê˝Àì Á|ü‹ ‘·\|ü⁄ Hê

kÕ«$TeTj·T+, kÕ«$Tì #·÷&É≈£î+&Ü ñ+&É̋ ÒeTT. Hê kÕ«$T bÕ<ë\T Hê ø£qT\ ì+&ÓqT. Hê kÕ«$T

s¡÷|ü⁄‘√ Hê eTqôd+‘√ bı+π>qT. kÕ«$T düìï~Û ìs¡‘·+ nqTuÛÑ÷‹ Á|ü<ä+, Hê˝Àì nDTeDTe⁄ Hê

kÕ«$T Ä\j·T+, Hê˝Àì ø£Dø£DeTT Hê kÕ«$T ì\j·T+µµ.

kÕ«$Tì ø√]q ø√]ø£\T rπsÃ ø£\Œeèø£åeT+<ëeT+fÒ ø√]q ø√]ø£̋ Ò ø±<äT, ø√s¡ì$ ≈£L&Ü

Á|ükÕ~+#̊ kÕ«$Tì @eTq>∑\eTT, @eTì ø°]Ô+#·>∑\+?

ø√]ø£\T rs¡Tdü÷ÔH̊ ø√]ø£\T ø√s¡ì ñ‘·ÔeTdæú‹ì Á|ükÕ~dü÷Ô Á|ü>∑‹|ü<∏ä+˝À |üj·Tì+|ü#̊dü÷Ô...

Ä<Ûë´‹àø√qï‹ì n+~düTÔqï kÕ«$Tì @eTì ø°]Ô+#ê*? eTq ÇVü≤|üs¡ ÁX‚j·TdüT‡ ø√] eTq ø√dü+

ne‘·]+∫q dü<äTZs¡Te⁄ì ` ‘·+Á&ç (u≤u≤`u≤ã÷J) nì ∫‘·ÔX̄ó~∆‘√ (Á‹ø£s¡DX̄ó~∆‘√) nq>∑\eTT.

ìs¡‘·eTT eTq ÁX‚j·TdüT‡ ‘·|üŒ ẙπs$T ∫+‘·q Ò̋ì.. eTq n+‘·sê\+˝À ø=\Te⁄+&̊ Ä‘·àã+<ÛäTyêj·Tq.

eT] Ç{Ïº kÕ«$T <äs¡ÙHêìøÏ Á|ü<ÛäeT+>± m˝≤ #̊s¡>∑*>±s√ m˝≤ s¡|æŒ+#·ã&Ü¶s√ m˝≤ #̊s¡TÃø√ã&Ü¶s√

ˇø£ÿkÕ] eTqq s¡÷|ü+˝À ø£fī¢eTT+<äT <ä]Ù+#·+&ç.. m+<äT≈£+fÒ dü<äTZs¡T dü+<äs¡ÙqẙT ndü̋ …’q nqTuÛÑe+

ø£<ë! Ä eTs¡Te Ò̋ì eT<ÛäTs¡ düàè‘·T\qT n+<ä]‘√ |ü+#·T≈£îH̊+<äT≈£î dü+dæ<äT∆\yÓT,Æ Äj·Tq #̊‹˝À

|üìeTT≥Tº>± e÷πs |ü]es¡Ôq, |ü]DÏ‹... |ü]e÷D≤\≈£î ìs¡÷|üD\T>± ì\T<ë›+. n˝≤ Äj·Tq m|ü&ÉT

eTq*ï |ü≥Tº≈£îH̊ ñHêïs¡T... ñ+{≤s¡T nqï<ëìøÏ ì<äs¡Ùq+>± ì\T<ë›+. (Let us become an instru-

ment in Baba's hands... so we are always held by him)            eT÷˝+ : dü<äTZs¡T ø£è|ü...

|üP»\T, H√eTT\T, j·TC≤„\T, Áe‘ê\T ÇẙHê Ä<Ûë´‹àø£‘· n+fÒ? Ç$ e÷Á‘·ẙTHê? n+fÒ Ç$

≈£L&Ü ø±˙ Çẙ ø±<äT. ẙ<ä ẙ<äT´ì¬ø’ ‘·|æ+#·&É+, ẙ<ä $Væ≤‘·+>± J$+#·&É+, Ä<Ûë´‹àø£‘· ẙ<ä

$Væ≤‘·+>± n+fÒ? y˚<ä+ n+<ä]ø° ‘Ó\TkÕ? $Væ≤‘·+ n+fÒ ns¡∆+  ‘Ó\TkÕ? uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ

Á|”‹bÕÁ‘·+>± J$+#·&ÉẙT ẙ<ä $Væ≤‘·+. (Äø£*>=qï yê]øÏ ÄVü‰s¡+, <ëVü‰]ÔøÏ ˙s¡T, ã≥º\T

Ò̋ìyê]øÏ ã≥º\T Çe⁄«. yês¡T Hê¬ø+‘√ Á|”‹bÕÁ‘·T\T. ` lkÕsTTu≤u≤)



24Äq+<ä+>± ñ+&É≥+ J$‘êìøÏ ÁbÕ<∏ä$Tø£ \ø£åD+

∫s¡Tqe⁄«\T ` ∫s¡T~yÓ«\T

|üP»´>∑Ts¡T<˚e⁄\ Vü≤düÔ+ düVü≤»yÓTÆq~, düJeyÓTÆq~, düè»Hê‘·àø£yÓTÆq~ `

dü+düÿs¡Do\+ >∑\~. yê]˝À ˇø£ nqTcÕ̃q ẙ<ë+‹ ñHêïs¡T. ˇø£ <̊X̄uÛÑ≈£îÔ&ÉT ñHêï&ÉT.

ˇø£ uÀ<Ûä≈£î&ÉTHêï&ÉT. ˇø£ |òüTqyÓ’<äT´&ÉTHêïs¡T. ˇø£ kÕVæ≤rẙ‘·Ô ñHêïs¡T. z e÷≥ø±] ` z #̊‘·\

ẙ<ë+‹ ñHêïs¡T. Ç˝≤ ãVüQeTTU≤\T>± yÓ\T>∑T\T $s¡õẙTà ø±+‹|ü⁄+C≤\T... me]øÏ ‘·>∑Z yÓ\T>∑T\T

yê]ø£+~+#̊+<äTπø. >∑Ts¡Te⁄>±] e÷≥\˝À @ ˇø£ÿ |ü\T≈£îq÷ ≈£L&Ü eTq+ $&ç∫ô|≥º≈£L&É<äì ` Ä

ªÁX̄<ä∆µ eTq+ eVæ≤+∫qHê&ÉT e÷qdæø£ ñ˝≤¢kÕìï, $»j·T|ü<∏ä+˝À kÕπ>+<äT≈£î Áù|s¡DqT ø£*–kÕÔsTT

yê] e÷≥\T.

Ä eTVü≤˙j·TTì #·÷|ü⁄eTs¡\TÃø√ Ò̋ì e<äq+ m+<ä]H√ Äø£]¸+∫+~. Äø£]¸‘·T …̋’qyês¡+<ä]ø°

eTè<äT eT<ÛäTs¡yÓTÆq ‘·q e#·Hê\‘√, n‘·´+‘· ÄdüøÏÔ<ëj·Tø£yÓTÆq ‘·q s¡#·Hê yê´kÕ+>±\‘√

kÕsTT‘·‘·Ô«kÕsêìï ªñ>∑TZµ>± |ü{Ïº _&É¶\+<ä]˙ ̀  ‘·*¢>±, ‘·+Á&ç>± Ä<ä]+∫ ̀  eTq+<ä]ø°, dü<äTZs¡Te⁄>±

yÓ\T>=+<ës¡T. |ü⁄sêDÒ‹Vü‰kÕ\˝Àì kÕs¡«ø±©qeTT, kÕs¡«»˙qeTT nsTTq dü+<̊XÊìï <̊X̄, ø±\

bÕÁ‘·\≈£î nqT>∑TD+>± eT\∫, ‘·q<Ó’q u≤D°̋ À $e]+#·&É+ <ë«sê Ä<ÛäTì≈£î\+ ` Ä<Ûëà‹àø£‘·≈£î

$eTTKT\+, nì nqT≈£îH̊ á ‘·s¡+ yês¡+<ä]˙ ÄX̄Ãsê´qTuÛÑ÷‘·T\˝À eTT+#Ó‘·TÔ‘·÷ ñ‘̊Ôõ‘·T\qT

#̊dæ ø£s¡Ôe´+ yÓ+≥ q&ç|æ+#ês¡T. ‘·qqT s¡÷|ü⁄~~›q kÕsTT nH̊ ~e´eT÷]Ô qT+&ç ãVüQ<Ûë e´ø£ÔeTe⁄‘·Tqï

yÓ\T>∑Tq≈£î $qÁeTT&Ó’ n+»* |òüT{Ïdü÷Ô düø£\ e÷qyê[øÏ J$‘êìï, JeHêìï n+~+#̊ Ä ‘̊»düT‡qT

‘·q <√dæfī¢‘√ |ü{Ïº b˛XÊs¡T. ‘·q #·T≥÷º e⁄qï Je⁄\qT (düe÷C≤ìøÏ) ùd<ä rs¡Tdü÷Ô, ùde#̊dü÷Ô,

dü+<̊Vü‰\qT ‘=\–+#·&É+ <ä>∑Zs¡ qT+&ç düeTdǘ \≈£î |ü]cÕÿs¡+ #·÷ù| es¡≈£î düs¡«eT÷ ‘êHÓ’ yÓ*>±s¡T.

n+‘·{Ï >=|üŒ eTVü≤˙j·TT&ÉT ‘·qyê]‘√ m˝≤ yÓT*>±s√, yê]HÓ̋ ≤ q$«+#ês√, m˝≤ ø£$«+#ês√.

s¡ø£s¡ø±\ düìïẙXÊ\T, |ü]dæú‘·T\T, m<äT¬s’q|ü⁄&ÉT m˝≤ düŒ+~#ês√, $_Ûqï eTqdüÔ‘ê«\ yês¡T ‘·eT≈£î

#̊s¡TyÓ’q ẙfī yê]‘√ m˝≤ e]Ô+#ês√ ‘Ó\TdüTø√yê\ì|æ+#·&É+ m+‘√ düVü≤»+. düVü≤»yÓTÆq á ø√]ø£

rs¡Ã&Üìπø eTVü‰‘·Tà\ #·]Á‘·\T ` eTq≈£î düÁ<ÛäZ+<Ûë\T.

eTVü≤˙j·TT\ dü+<̊X̄+ C≤‹øÏ m+‘·>± |üìøÏ edüTÔ+<√, yê] Jeq düs¡[ ≈£L&Ü C≤‹øÏ

n+‘·>±qT |üìøÏ edüTÔ+~. n+<äTe\¢ eTVü≤˙j·TT\ ~e´ dü+<̊XÊìï uÛÑÁ<ä|üs¡#·Tø√e&É+‘√bÕ≥T>±

uÛÑe´yÓTÆq yê] Jeq düs¡[ì, s¡düe‘·Ôs¡yÓTÆq e÷s¡Z+˝À eT~˝À ì\T|ü⁄≈£îH̊ Á|üj·T‘·ï+˝À e÷qyê[

ÁX¯<ä∆ ô|≥ºe\dæ ñ+≥T+~.  eTVü≤˙j·TT\ eTqdüT‡q≈£î düs¡düe÷&É≥eTH˚~ ˇø£ düVü≤»\ø£åD+>±

uÛ≤wædü÷Ô ñ+&É≥+ nHê~>± e÷qyê[ >∑eTìdü÷Ô edüTÔqï n+X̄ẙT. eTVü≤˙j·TT\ J$‘· düìïẙXÊ\qT,
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dü+uÛ≤wüD\qT ̌ ø£ÿkÕ] á <äèwæº‘√ |ü]o*+∫ #·÷ùdÔ düs¡düeTqï~ yê{Ï̋ À n+‘·Ø¢q+>±

‘·|üŒø£ >√#·]düTÔ+~. qe«&É+ ` q$«+#·&É+, qe⁄«‘·÷ Áã‘·ø£&ÉyÓT˝≤>√ H̊s¡Œ&É+ yê]

J$‘· $<Ûëq+˝Àì Á|ü<Ûëq dü÷Á‘·+>± eTqqT ‘·|üŒø£ >∑eTìø£≈£î edüTÔ+~. ìs¡+‘·s¡+

ˇ‹Ô&ÉT\≈£î ˝Àqj̊T´ eTqdüT‡qT Ä ˇ‹Ô&ÉT\≈£î nr‘·+>± ì*|æ q&ç|æ+#·&ÉyÓT˝≤>√ e÷qeC≤‹ yê]

<ä>∑Zs¡ H̊s¡TÃø√e\dæ+<̊. ø=~› düeTdǘ \πø kÕe÷q´ e÷qe⁄\yÓTÆq eTq+ e÷qdæø£+>±, ̌ ‹Ô&çbÕ …̋’b˛‘ê+.

eT] eTVü≤˙j·TT˝À! yê]øÏ #̊s¡TyÓ’q  yês¡+<ä] J$‘ê\T yê]ẙ. n+<ä] düeTdǘ \T yê]ẙ. n+<ä]

nedüsê\T yê]ẙ. eT] n˝≤+≥|ü⁄&ÉT yê¬s+‘·{Ï ̌ ‹Ô&çì nqTuÛÑ$+#ê*. ø±ì ∫Á‘·+! yês¡¡̋ ≤ ̌ ‹Ô&çì

nqTuÛÑ$+#·&É+ Ò̋<äT dü]ø£<ë! ‘êeTT qe⁄«‘·÷ eTq\qT q$«+∫ Ç+{ÏøÏ |ü+|ædüTÔHêïs¡T. eT#·TÃ≈£î

>∑Ts¡T<̊e⁄\ J$‘·+˝Àì Vü‰dǘ  #·‘·Ts¡‘·‘√ ≈£L&çq ∫ìï dü+|òüT≥q\T ne<Ûä]+#·+&ç... Äq+~+#·+&ç.

|üP»´ >∑Ts¡T<̊e⁄\ Hêqï>±] e÷≥\˝À...

ªªX̄s¡‘Yu≤ãT mø£ÿ&ÉT+fÒ nø£ÿ&É dü+<ä&ç! ‘·q yêø̆#ê‘·Ts¡́ +‘√ n+<ä]˙ Äø£≥Tº≈£îH̊yê&ÉT.

‘·qT #·~$ ‘Ó\TdüT≈£îqï ø=‘·Ô $wüj·÷ …̋H√ï #Ó|æŒ n+<ä]˙ Äø£]¸+#̊yê&ÉT. ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\‘√qT,

ùdïVæ≤‘·T\T‘√qT ≈£î˝≤kÕ>± ø£ãTs¡T¢ #ÓãT‘·÷, CÀ≈£î\T ø£{Ÿ #̊dü÷Ô ñ+&̊yê&ÉT. mH√ï CÀ≈£î\T, ø£ãTs¡T¢

ø±\>∑s¡“¤+˝À ø£*dæ eTs¡|ü⁄≈£î ms¡ nj·÷´sTT. >∑Ts¡TÔqï yê{Ï̋ À ˇø£ÿ{Ï e÷Á‘·+ ÁyêdüTÔHêïqT.µµ

X̄s¡‘Yu≤ãT e+{Ï+{À¢ |üì#̊düTÔqï yêfī¢eTà<ä>∑Zs¡ ¬ø[¢ ªªne÷à! {Ïu…≥Tº!µµ nH̊yê&ÉT. yêfī¢eTà≈£î

eTT+<äT ns¡∆eTj̊T´~ ø±<äT. ø±düÔ Ä˝À∫+∫q MT<ä≥ ns¡∆yÓTÆ, ªªH̊bÕ Ÿ̋!µµ nH̊~. X̄s¡‘Yu≤ãT ÄyÓT

düeTj·Tdü÷Œ¤]ÔøÏ yÓT#·TÃø=ì ‘·sê«‘· ìsêX̄‘√ ªªÇ|tÃµµ nì ô|<ä$ $s¡Tdü÷Ô yÓ[¢b˛j̊Tyê&ÉT.

á CÀø̆ MTø£s¡∆+ ø± Ò̋<äqT≈£î+{≤, á {Ïu…{Ÿ, H̊bÕ Ÿ̋ @$T{Ï? á ø√&é uÛ≤wü≈£î ns¡∆ẙT$T≥ì

Ä˝À∫düTÔHêïs¡T ø£<ä÷! Ç+<äT˝À ø√&é @MT ̋ Ò<äT, #ÓãT‘ê$q+&ç. X̄s¡‘Yu≤ãT yêfī¢eTà <ä>∑Zs¡¬ø[¢, ªªne÷à!{°

ô|≥Tºµµ nq&ç>±&ÉT. yêfī¢eTà ªªbÕ\T Ò̋e⁄µµ nì #Ó|æŒ+~. X̄s¡‘Yu≤ãT bÕ\T Ò̋q+<äT≈£î ìsêX̄|ü&ç ô|<ä$

$s¡Tdü÷Ô yÓ[¢b˛j·÷&ÉT. Çø£ÿ&É »]–+<ä<̊. ($es¡D : {°Gô|≥Tº R {Ïu…≥Tº, H̊ n+fÒ H√, H√GbÕ Ÿ̋RH̊bÕ Ÿ̋)

n|üŒ{Ï qT+&ç X̄s¡‘Yu≤ãT {Ïu…{Ÿ nq&É+, yêfī¢eTà bÕ\THêï ≈£L&Ü ‘·e÷cÕ>± H̊bÕ Ÿ̋ nq&É+

ÄqyêsTTr nsTTb˛sTT+~. á CÀø̆ Hê≈£î ≈£L&Ü eTT+<äT ns¡∆eTj̊T´~ ø±<äT. HêuÛ≤s¡́  q&ç–‘̊

$wüj·TeTs¡∆yÓTÆ+~.                                                                 ` >∑Ts¡Tø£è|ü

kÕsTT düeTÁ>∑<ä]Ùì : www.saibaba.com
dü<äTZs¡T ‘·‘·Ô« <ä]Ùì :  www.gurukrupa.info

>∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T ‘·eT nqTuÛÑyê\qT |ü+|üe\dæq mail ID : gurukrupa@saimail.com

H̊qT #Ó$˝À ñ|ü<̊•+#·qT ` e÷ kÕ+Á|ü<ëj·T+ Ò̋<äT
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ìsê&É+ãs¡‘·≈£î ì\Te⁄≥<ä›+

kÕsTTHê<∏äTì ø£èbÕ $X‚wü+>± Hê Äs¡e @≥ kÕsTTu≤u≤ bòı{À #·÷&É≥+ »]–+~.

Ä bǫ̀ {Àì #·÷&É>±H̊ Hê eTqdüT‡ Ä bòı{Àô|’ \>∑ïyÓTÆ |ü<̊ |ü<̊ #·÷&Ü\ì|æ+∫+~. e÷dæq

>∑&É¶+, ∫ì–q #=ø±ÿ ẙdüTø=ì ˇø£ sêsTTô|’ m+‘√ kÕ<ëd”<ë>± ìsê&É+ãs¡+>± e⁄qï yê] s¡÷|ü+

qHÓï+‘√ Äø£]¸+∫+~. yê] ù|s¡T ‘Ó*j·T<äT.yês¡T mø£ÿ&ÉT+{≤s√ ‘Ó*j·T<äT. yê]ì >∑T]+∫ @MT

‘Ó*j·Tø£b˛sTTHê yê]˝À e⁄qï dæ+|æ¢dæ{° qqTï yê]yÓ’|ü⁄øÏ Äø£]¸+∫+~. yê] #·]Á‘·qT ‘Ó\TdüT≈£îH̊ ø=B›

yê] J$‘· $<Ûëq+˝À e⁄qï ìsê&É+ãs¡‘·«+ Hê≈£î m+‘√ q∫Ã yê]yÓ’|ü⁄ eTqdüT‡ Äø£]¸+#̊˝≤ #̊dæ+~.

Ç|üŒ{Ïø° u≤u≤ bòı{ÀøÏ @ n\+ø±s¡+ Ò̋≈£î+&Ü e⁄+fÒH̊ Hê≈£î q#·TÃ‘·T+~. Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·+ >∑Ts¡Te⁄

Ò̋≈£î+&Ü yê] ìππs›X̄ø£‘·«+ Ò̋≈£î+&Ü q&Éeeì nìï Ä<Ûë´‹àø£ Á>∑+<Ûë\T #ÓbÕŒsTT. H̊qT Ä e÷s¡Z+˝À

q&Éyê\ì m+<äs√ >∑Ts¡Te⁄\ e<ä›≈£î b˛j·÷qT. m+<äTø√ yê] Ä&É+ãs¡yÓTÆq Jeq $<Ûëq+ Hê≈£î q#̊Ã~

ø±<äT. kÕsTTHê<∏äTì nqTÁ>∑Vü≤ $X‚wü+>± kÕsTTHê<∏äTì X̄s¡<ë“ã÷J>±s¡T Hê≈£î \_Û+#ês¡T. nbÕs¡yÓTÆq

Ä<Ûë´‹àø£ C≤„q+ e⁄Hêï ô|’øÏ e÷Á‘·+ @MT ‘Ó*j·Tì yê] e Ò̋ e⁄+&ç, eTq≈£î nedüs¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT n&ç–q

Á|üX̄ï\≈£î m+‘√ zs¡TŒ‘√, H̊s¡TŒ‘√ düe÷<Ûëq$T#̊Ãyês¡T. u≤Vü‰´&É+ãsê\T @MT e⁄+&̊$ ø±<äT. ìsê&É+ãs¡yÓTÆq

Jeq $<Ûëq+ Hê≈£î m+‘√ q∫Ã+~. ÄVü‰s¡+ $wüj·T+˝À>±ì, ìÁ<ä $wüj·T+˝À>±ì (ìÁ~+#̊ |ü&Éø£),

<äTdüTÔ\qT <Ûä]+#˚ $wüj·T+˝À>±ì, m+‘√ dæ+|ü⁄˝Ÿ>± e⁄+&˚yês¡T. yê]˝Àì Á|ü‹ #·s¡́  ìe⁄s¡T>∑|æŒq

ì|ü˝≤>± e⁄+&̊~.

yê] qT+&ç H̊s¡TÃø√yê*‡q$ mH√ï e⁄+&̊$. Á|ü<ÛëqyÓTÆq~ ` |ü]|üPs¡í e÷qe‘·«+. eTìwæ

e÷qe‘·«+‘√ kÕ{Ï eTìwæì >ös¡$dü÷Ô, yê] ø£cÕº\˝À bÕ\T |ü+#·T≈£î+≥÷ kÕ{Ï eTìwæøÏ m˝≤ ñ|üjÓ÷>∑

|ü&Ü˝À yê]ì #·÷dæ H̊s¡TÃ≈£îHêïqT. yê]øÏ nìï $<Ûë\ q#̊Ã~ eTq+ e÷qe‘·«+‘√ J$+#·&É+. ªªeTìwæ>±

$TeTà*ï m~–+∫, <Ó’e+>± eT\#̊ |üì H̊qT #̊kÕÔqTµµ nH̊yês¡T. |ü]|üPs¡í <Ó’e‘·«+ ˝À|ü\ ñ+#·Tø=ì

kÕe÷q´ e÷qe⁄ì˝≤>± eTq eT<Ûä́  J$dü÷Ô kÕ<ëd”<ë J$‘·+ >∑&É|ü&É+ Hê≈£î u≤u≤qT >∑Ts¡TÔ#̊ùd~.

kÕøå±‘Y <Ó’eeTsTT e⁄+&ç ªªH̊qT n˝≤¢ u≤ìdüqT, n˝≤¢j̊T j·T»e÷ìµµ nì kÕsTTu≤u≤ nH̊yês¡T. n<̊

|ü+<Ûë >∑Ts¡Te⁄>±]˝À ø£ì|æ+#̊~. eTq+ @ ø√]ø£ ø√]Hê, düeTdǘ  #Ó|æŒHê, ø£cÕº\‘√ b˛sTTHê yês¡T

ÁX̄<ä∆>± $ì ªªu≤u≤ #·÷düT≈£î+{≤s¡Tµµ nH̊yês¡T. ªª#̊ùd~, #̊sTT+#̊~ kÕj̊Tµµ nH̊yês¡T. ªªH̊qT kÕsTTe÷s¡Z+˝À

yÓfīó‘·THêïqT. mes¡T Hê‘√ sê<ä*ùdÔ yês¡T Hê‘√ s¡+&ç. n+<äs¡+ u≤u≤ nH̊ >∑eT´+ #̊s¡T<ë+µµ nH̊yês¡T.

kÕsTTHê<∏äTì nqTÁ>∑Vü≤ |òü*‘·+>± dü<äTZs¡Tdü«s¡÷|ü⁄ …̋’q lu≤ã÷J Hê≈£î \_Û+#·&É+, yê]‘√ ø£\dæ yÓT\dæ

J$+#̊ uÛ≤>∑́ + ø£\>∑&É+, yê]ì ùd$+#·T≈£îH̊ n<äèwüº+ ø£\&É>∑+, düìï‘·+>± yê]ì nìï ø√D≤\˝À

ì•‘·+>± <ä]Ù+#·>∑\>∑&É+ Hê |üPs¡«»qà |ü⁄D´+>± uÛ≤$düTÔHêïqT. >∑Ts¡Te⁄>±s¡T nH̊yês¡T Hê≈£î yê]øÏ

m+‘√ ãTTD≤qTã+<Ûä+ e⁄+<äì. dü<äTZs¡Te⁄≈£î ñ+&Ée\dæq >∑TD≤\˝À ˇø£f…Æq ìsê&É+ãs¡‘ê«ìøÏ ì\TyÓ‘·TÔ

<äs¡ŒD+ lu≤ã÷J. yês¡T q&ç∫q e÷s¡Z+˝À q&ç|ædü÷Ô yês¡T #̊]q >∑e÷´ìï #̊sêÃ\ì ÁbÕ]∆düTÔHêïqT.

` &Üø£ºsY _.mdt.¬s&ç¶, ̌ +>√\T

>∑Ts¡Te⁄qT dü+|üPs¡í+>± qeTTàø√! n<̊ ndü̋ …’q kÕ<Ûäq






